كل السلامة العربية 


Arabian Safety  2021سطسغأ العدد السابع‎ 


بقة 
السلامة العربية 


مسابقة السلامة العربية هي بمثابة الكيان الذي 


يجتمع فيه المبتكرون من جميع أنماء المنطقة 
العربية لتقديم أفكارهم ونماذجهم الآولية 
المتميزة للتحديات العالمية في مجالات السلامة 
والصحة المهنية .وتهدف إلى دفع المجتمع العربى 
لتوسيع حدود العلم وتعزيز البحث والممارسة القائمة 
على الأدلة في علوم السلامة المختلفة. 


دشنت المسابقة قي 10/6 . .... ويتم الأعلان عن الفائزين في 


مؤتمر السلامة العرري 
الثاني في 23/9‏ 7" 


الإطار الزمني 
لمسابقة 
السلامة العربية 


... وسوف يتم غلق باب 
استلام المشاركات في 15/9 


بعض المشاركين بالمسابقة العربية للسلامة 9 


دكتور/ 
مبروك سيدي د 
اختراع جديد : آلة أوتوماتيكية 
لمناولة البضائع. 
دكتو ركيميائي / 


شارك بثلاثة أبحاث علمية للتخلص من لللوثات 
العضوية كما شارك بمشروع عن كيفية إعداد وإجراء 
كورس تدریی مستمد من خبرة فعلية له في تدريس 
كورس أسأسيات تقييم وإدارة المخاطر بدبلومة 
السلامة والصحة للهنية والبيئة. 


ميندس / 
احمد لطفي حسن الضوي 
تعريف المشاركة / 
عبارة عن أوراق علمية تبرز دور النباتات والمواد 
الطبيعية في تعزيز الجهاز المناعي لجسم الإنسان. 


ن / 
خالد بن عبد الله هويدي الطيري 
1 5 قدم مشاركتين : 
تيدف الأولى إلى إلقاء الضوء على جزء ميم من عملية تحليل 
مخاطر الحريق وهي عدم الدقة في وصف عنصر السلوك البشري 
آثناء الحريق ق المبانى. 
تيدف الثانية إلى إعطاء صوره كامله تقائد آلعمليات أثناء الاستجابة 
لحوادث الحريق عن طريق فهم الدخان وسلوكه وبالتالي مكافحته 
بطريقة مثالية. 


مہندس/ 
رشيد كروح 
تعريف المشاركة تتمحور حول بحث عن دور 


الرقمنة في تحديد و تطوير المميارات في مجال 
السلامة المينية خاصة طريقة الاستبيان . 


.0 مہندس/ 
أمجد رمزي تادرس 


بحث تقفي عن المواد الكيماوية 
و نره |. 


الله اكب , 
دكتورة / مہندس/ 
اميرة على جابر علي عمار طه جوری 
اختراع جہاز يعمل علي سلامة ا 00 
وعلاج عيوب القوام ويعمل على تآثير تقييم المخاطر على تقليل 
خاصية شد الفقرات. الحوادث. 
مہندس/ e‏ 
معتصم اسماعيل خد التميمي و 
أمجد عبد الحميد البوم نورا الطابوني 
عمرحسين مسيب النعيمات دبلوم هندسة معمارية 
( نمذجة الحريق ومكافحته في المباني بحث يكشف أكبر الأخطار الق تيدد صحة 
الإدارية باستخدام أنظمة المرشات الأنسان. ˆ 
التلقائية ). 
مہندسة/ 
5 ندس/ 
كوثر معمري ا 8 
( اختراع لسلامة المسافرين ف الصحراء) Ga‏ 
عبارة عن جہاز مصغر خريج ماستر تخصص هندسة مدنية 23 
سنة صاحب فكرة مشروع " لکؤ "لکد 


يساعد الناس الذين يضلون طريقيم 


بالصحراء على العودة وإيجاد نقطة الرجوع. الآني عن حوادث المرور. 


ر أستاذ/ 
فجاح عبد القادر هاني حمدي عبد الفتاح احمد 
اا المجال المغناطيسي العالي. 
ا أستاذ/ 
: الله غرم الله حسن الزهراز 
ابتيال قماح ين لزهراني 
بعنوان : مدى إسهام حسابات السلامة 


والصحة المبنية في مواقع التواصل 
الاجتماعي-تويتر- في نشر ثقافة السلامة لدى 
تمين والمختصين. 


تعريف المشاركة : بحث عن دور التوعية 
النفسية ف تطوير المهارات ف مجال السلامة 
. مح 


ميندس / أستاذ/ 
هشام عد السيد إبراهيم علي مالك عد وحيد شريف سليب 
أجريت دراسة عن معدل انتشار الاضطرابات 
المشاركة ببحث عن نظرية غرق تايتنيك. العضلية البيكلية وعوامل الخطر المرتبطة بها 


بين العاملين ي مستودعات مصنع 


مہندس/ 
مراكشي ځد رازي 
بحث عن 
دور الرقمنة في تسيير و مناجمنت المواد 
الخطرة. 


ميندس / 
بلال بلمختار 


الاعتناء بالبيئة عن طريق غرس أشجار 
و تربيتها في سطوح المباني. 


أستاذ/ 
عبدالسلام إبراهيم عبدالسلام 
مشارك بمشروع نظارة لتفادى النوم أثناء القيادة تصلح 


للسيارات والقطارات ويمكن استخدامها ف الحراسة ف 
الأماكن الحساسة والق تتطلب اليقظة الشديدة . 


أستاذ/ 
أحمد عبد الرحمن حسين حسين 
فكرة ابتكار منتج يعمل كواق مطاطي 
يثبت حول السائل لحماية عمال البناء 
من السقوط أو سقوط مواد بنائية 


استاذ/ 
سعيد نبيل سعيد أبوعيطة 
تطبيق ذى لمساعدة الدفاع المدنى 
والتوعية العامة للمواطنين؛ * 


أستاذة/ 
ابتسام رويبح الحجياي 
معلمة إعاقة فكرية 
مشاركق بالمسابقة هي عبارة عن 
تصميم وتقديم منصة إلكترونية توعوية في بعض 
مجالات السلامة تخدم طلاب وطالبات ذوي 
الإعاقة بمختلف الفئات. 


مجلة السلامة العربية 


تصكدر عن اال ا 
العربي لعلوم السلامة 
5 وتختص يكل ما 
يتعلق بعلوم السلامة 
لكو در أنظمة العمل 
ورفع كفاءته في 
محال السلامة لكل 
المختصين والعاملين 
والمهتمين بمجال 
السلامة. 


رئيس مجلس الإدارة 
م.احمد بن محمد الشهري 
ل اججتتت ا 
م.مصطفقتى الخضري 
الرئيس التنفيذي 
د.م. Il EOE PE‏ 
المديير التنفيذي 


magazine © 2155 .© 0 


الاشتراك ات السنوية 
داخفل الإمارات 500 درهم 
جميع البلدان الأخرى100دولار 


هاتق :00966567555900 
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مشاركات الاعضاء 
مخاطر ومسببات الحرائق 2 


السلامة الرياضية 


, اليورو الأوروبية لكرة القدم (۴۴۸ل) 2 1 
تعيد قضايا الاسلامة الرياضية وحقوق 


الرياضيين الوقاتية الواجهة 


السلامة فى القطاع الطبى 
فيروس (كورونا) وزيادة الدوادث المهنية 


السلامة الكورباتية 
حرائق المحولات الكمربائية ‏ 2600 


مشاركات الأعضاء ١‏ 
الفرق بين الخطر والخطورة - 
أحداث عربية وعالمية 8 2 
تكزولجيا كشف حراتق الغابات 
ملف العدد 
البرنامج الشامل لسلامة وصحة العامل 


ملف العد 
ماذا ينقص الشركات لتحقيق 4 3 
التميز في السلامة 


الصفحة الاخيرة 


ڍو 


44 


1 


48 


54 


60 


ملف العدد 


المؤشرات المستعملة 6 3 
لتقريم ثقافة السلامة 


اخبار عربية 
نظام جديد السلامة والصحة المخنية 
بإمارة الشارقة 


الساسلة الزراعية 
المخاطر الطبيعية بالمجال الزراعي 42 


السلامة البحرية 
معدات مكافحة الحريق 
على متن السفن 


مشاركة الاعضاء 
استخدام تقنية المعلومات 6 4 
لتحقيق السلامة المثلى 


السلامة الانشاتية 
تدابير السلامة نحو هدم أمن 


آنت تسال و ۸۱55 يجيب 52 


دليل السلامة العربية 


من الظاهر الاقتصادية في الدول: ظهور المدن الصناعية, 
حنث ظہرت ٤‏ مصر مدينة (السادس من 002 
0 (منبرمضات). .5 (الساذات):وزالحامس عر 
من مايو)ء و(مدينة العبور). و(مصانع مدينة الشروق)ء 
وما الحم بہذه الدن من مجتمعاتِ سكنية. 


ومع ظہور هذه المدن الصناعية وقعت حوادث حريق 
ضخمة تج عنہا خسائر كبيرة ٤‏ الأرواح والاقتصاد, 
وكان آخرها: حادث حريق مصنع النسيج بالعبوں ومن 
قبل حريق شركة (آرما) للزيوت» وحريق الشركة الشرقية 
للدخان. كما وقعت حوادث إحريق أخرى كانت آثارها 
البشريّة والاقتصاديّة عالية, مشدل: حريق سوق 


وبدراسة هذه الحرائق. نجد أنها تبدأ -عادةً- على 
نطاق ضيق؛ لأنّ معظمها ينشأ من مُستصقر الشرر 
بسبب الإهمال ف اتّباع طرق الوقاية من الحرائق 
ولكنها سرعان ما تنتشر إذا لم يُبادّر بإطفائهاء مُخلفة 
خسائر ومخاطر فادحة ٤‏ الأرواح, والمتاع, والأموال: 
والنشآت. 


ونظرًا لتواجد كمياتٍ كبيرةٍ من المواد القابلة للاشتعال 
في كلّ ما يحيط بنا من أشياء. وق مختلف مواقع 
تواجدناء والبيئة الحيطة بناء؛ ٤‏ الكت والشارع» 
والدرسة» ومكان العمل, وي كن . التزهة 
والاستجمام» وغيرها من الواقع. والق لو توفرت لها 
بقية عناصر الحريق لألحقت بنا وبمُفتلكاتنا الخسائر 
الباهظة التكاليف. 


لذلك؛ يجب علينا انُخاذ التدابير الوقائيّة من أخطار 
سس الحرائق لنع حدوتہاء والقضاء على مستباتہاء 
وتحقيق إمكانيّة السيطرة عليها فق حالة شسود 
وإخمادها ٤‏ أسرع وقتٍ ممكن بأقل الخسائر. 
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ويمكن تلخيص المخاطر التي قد تنتج عن الحريق في الثلاثة أنواع التالية: 


1- المخاطر الشخصيّة (المخاطر على الأفراد): وهي الخاطر 
الق تعض حياة الأفراد للإصابات؛ ؛ مقا يتشتوجب توفير تدابير 
للنّجاة من الأخطار عند حدوث الحريق 

3- الخاطر الأدميريةة والقصود بالحاظ التبعيرية هو ما 
يحدث من دمار في البانى والمنشآت نتيجة للحريقء. وتختلف 
شدّة هذا التدمير باختلاف ما يَخويه البق نفسه من مواد 
قابلةٍ للاشتعال والانتشار فالخطر الناتج في البى الخصّصٍ 
للتخزين يكون غير النتظر في حالة الباني الستخدّمة كمكاتب أو 
للسكن. هذا بالإضافة إلى أن البانى الخصصة لغرض مُعِيَّنِ 
تختلف درجة تأثير الحريق فيها نتيجة عوامل كثيرة؛ منها: نوع 
الواد الوجودة بهاء ومدى قابليّها للاحتراق» وطريقة توزيعها 
فلخل اليف ]ل انب وا لقاو هنا كله بعف أن 
كمية وطبيعة مُكؤنات البق هي الق تتحكّم في مدى خطورة 


الحريق» واستمراره, والأثر التدميرى الذى ينتج عنه. 


3- المخاطر التعرضية (المخاطر على المجاورات): وهي الخاطر 


الق تيده الواقع القريبة لمكان الحريق: ولذلك يطلق عليها: 
الخاطر الخارجيّة, ولا يُشترط أن يكون هناك اتصال مباشر بين 
الحريق والبق الْعرْض للخطر. . 

هذاء وتنشأ هذه الخطورة -عادة- - نتيجَةٌ لتعرّض المواد القابلة 
للاحتراق القي يتكوّن منها أو الق يحويها الب لحرارة وليب 
الحريق الخارجيء لذلك فعند التخطيط لإنشاء مَحظة للتزؤّد 
بالوقود فمنَ الواجب مراعاته عند إنشائها أن تكون ف منطقة 
غير سكنية» ويراعى أن تكون البانى السكنيّة على بُغد مسافة 
مُعيّنة؛ حيث يُفترض تعرّض هذه الباني لخطركبير فى حالة ما 
إذا وقع حريقٌ ما ببذه الحطة, وهذا هو ما يظَلّق عليه: 
الخاطر التعيّضيّة. 


أسباب الحرائق 
من أهمْ الأسباب التي تَؤُدَي إلى حدوث الحرائق -وخاصة في المواقع الصناعية- ما يلاي: 


7 الجيلء والإهمالء واللَامُبالاة. والتخريب. 
> 


2 التخزين الشَخٌّ والخطر للمواد القابلة 
للاشتعال أو الانفجار. ١‏ 


تشع مكان العمل بالأبخرة والغازات 


3 والأتربة القابلة للاشتعال في ظلّ سوء 
۷ _التيوية. ٠‏ 


4 حدوث شرر أو ارتفاع غير عادي في درجة 


الحرارة نتيجّة الاحتكاك في الأجزاء 
*" _الميكانيكيّة. اكه ٠‏ 


استشاري الاطفاء والوقاية من الحريق 
بأكاديمية المستقبل للتدريب بالقاهرة 
www.futuretc.COM‏ 


اللواء ماهر الطرقى 


10 السسلمة العربيية أغسطس ۲٠۰۲١‏ 


5 الأعطال الكربائيةء أو وجود مواد سہلة 
الاشتعال بالقرب من أجيزة کہربائية 
*> تستخدم لأغراض التسخين. 


6 العبث» وإشعال النار بالقرب من الأماكن 
الخطرة -بحسن نيّة- أو بسبب رمي بقايا 
السجائر. 


7 ترك الميملات والفضلات القابلة للاشتعال 
بمنطقة التصنيعء والقي تشتعل ذاتيًا في ظل 
94>" وجود الحرارة. 


8 وجود التّفايات السائلةء والزيوت القابلة 
9 للاشتعال على أرضيّات منطقة التّصنيع. 


ARAB INSTITUTE FOR SAFETY SCIENCES 
الهعهد العرس السلامة‎ 


تحقيقًا للتعاون العلمي المشترك. يوقع (المعهد العربي لعلوم السلامة) 


بروتوكول تعاون. وشراكة استراتيجيّة مع شركة (الكفاءات) للتعليم, 
والتدريب. والاستسشاراث. 


وفع كل من الدكتور/ كد كمال السيد. المدير التنفيذي للمعهد العربي لعلوم السلامةء والأستاذ/ سعد فرج المجبريء المدير 
التنفيذي لشركة (الكفاءات) للتعليم, والتدريب» والاستشارات» وعنوانها: دولة ليبيا- بروتوکولا للتعاون المشترك بين 
الجانبين. 


أهميّة البُرُوتوكول: 

يأني توقيع هذا البروتوكول بين شركة .(الكفاءات) للتعليم والتدريب والاستشارات» و(المعيد العري) لعلوم السلامة, تفعيلًا 
لدور المشاركة والتكامل بينيماء وتحقيقًا للتعاون العلمي والہق الشترك لغرض رفع مستوى وواقع العرفة, وإدراكًا لأهميّة 
التدريب والتعليم لتطوير القدرات والإمكانيات ٤‏ مجال إبداء آلخبرة الفنيّة, وبما يؤمن الارتقاء بمستوى مينة السلامة 
والإطفاء. 


مجالات التعاون: 
وتضمّن البروتوكول عدَّة مجالات للتعاون الشترك؛ منها: التعاون على إقامة الفعاليات. والندواتء والدورات التدريبية, 
وورش العملء واللؤتمرات العلمية المينيّة المشتركة. والعمل على زيادة الوعي والمعرفة بمجال السلامة» وتطوير قدرات 
ومہارات العاملين ٤‏ مجال السلامة والإطفاء. 
كما يُشهيم هذا الاتفاق ٤‏ التنسيق بين الطرفين لإعداد البحوث والدراسات المشتركة: والمعايير والأكواد بما يساعد ٤‏ رفع 
كفاءة الباحثين ٤‏ المجالات العلمية ذات الصلة بعلوم السلامة والإطفاء. 
بالإضافة إلى تشجيع التميريل والمبتكرين والباحثين ف علوم السلامة من خلال المسابقة (مسابقة السلامة العربية) الق 
2E‏ المعيد العرى لعلوم السلامة والسابقات الق تعقدها شركة (الكفاءات) للتعليم والتدريب والاستشارات ٤‏ مجال 
السلامة والإطفاء بآلإضافة إلى التعاون ٤‏ إصدار اللقالات والأبحاث العلمية لنشرها بمجلة المعهد العري لعلوم السلامة 
(مجلة السلامة العربية)» وشركة (الكفاءات) للتعليم والتدريب والاستشارات» والجلات العلمية الق تصدر عنہا. 
بالإضافة إلى إبداء الخبرة الغنية ٤‏ الوضوعات الق يحتاج إليها الطرف الآخر, وانتداب خبير أو | أكثر لإبداء المشورة والدعم 
الغي. 


كما آحتوت بنود البروتوكول على التعاون في التسويق والإعلان لأنشطة وفَعاليات الطرف الآخر والاستفادة المشتركة لكلا 
الطرفين من القرّات, والأدوات» والرافق لخدمة مهنة السلامة والإطفاء. والتعاون المشترك للتنسيق مع الجامعات العربية 
لإعداد برامج نوعية ومتخصصة في مجال السلامة والإطفاء بمرحلة البكالوريوس والاجستير, وعلى غِرَار الجامعات العالية 
ذات الشمعة والضيت. 


أنشطة الأعضاء والؤسسات: 
يتمتّع أعضاء كلا الطرفين بامتياز الحضور والشاركة في مؤتمرات ودورات الطرف الآخر على نفس الأسس. وبنفس السوم 
الق ب تم يتمتع بها أعضاء الطرف الآخر وتشمل هذه المشاركة - على سبيل المثال وليس الحصر - تشر الأوراق الغنية, وتقديم 
الأوراق الفنية في الؤتمرات» وتبادل الحاضرينء والشاركة في رعاية الؤتمرات. وعمل الطرفين على تشجيع الرّعاية الشتركة 
للأحداث الفنية ,ذات الاهتمام المشترك. 

كما يجوز لكلتا الوّمَسيَان إعادة نَشْر مقالات فرديّة ٤‏ منشوراتہا العامة شريطة الحصولٍ مالم إذنٍ كتا مُسبَق, ومنح 
الاعتمادات المناسبة للمؤلفين والصدر شريطة أن تكون حقوق الۇلفىن والناشرين محميّة 3 بشكلٍ صحيح. 

كما تقوم كل مُوْسَسةٍ بتبادل الشورات المناسبة لتمكين كلّ مؤسسةٍ من التعرّف على التطورات الحالية في الؤسسة. 


السلامة الرياضية 
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لا تقف قواعد السلامة فقط عند حدود الغيوم التقليدي للمهن والوظائف 
الاعتيادية, لكنها تتجاوز يكثير هذه الحدود إلى استغراق كافة الأنشطة الشعبية 
والجماهيرية بما فيها الأنشطّة الترفيبية والرياضية؛ لذا فإنَّ مصطلح السلامة 
والصحة الهنية لا يمكن اعتبارم مصطاحًا مہنيًا خاضًا بقدر اعتباره مصطلحًا 
شاملًا لكل مناحي الحياة بكافّة أنشطتها العهومية والخصوصة. وفي هذا 
التحقيق نتطرّق إلى البد الرياضي والبدني في شِقَهِ الوقائي, انطلاقًا من بطولة 
الأمم الأوروبية )2020/2021 EFA)‏ لامء والقي تمت ٤‏ ظروف استثنائية تحت 
مخاطر انتشار فيروس (كورونا) القاتل, والق أيضًا فجّرت مفاجأة غير متوقعة 
تخضُ سلامة اللاعبين والرياضيين من خلال ما شهدته مباراة (الدانمارك × فنلندا) 
الافتتاحية, عندما فوجئ الجميع بسقوط اللاعب الدانماركي كريستيان 
إريكسن) مغشيًا عليه, قبل أن يتمّ إنقاذه بأعجوبة, حيث تبيّن لاحقًا إصابته 

بأزمة قلبية الأمر الذي أعاد الاهتمام بقضايا سلامة الرياضيين مُجِدَّدًا إلى 
الواجية, كما أنه أعاد إلى الذاكرة أحدانًا مأساويةً كثيرة شهدها الجال الرياضي 
والأوليميء بل إِنَّ هذا الحادث أثار العديد من التساؤلات حول تاريخ الكوارث 
الرياضية, وأحداث سقوط اللاعبين: ومصادر الخطأ الرياضي؛ ومشكلات تطوير 
الحاكمات الخاضة بالأخطاء الرياضية: قهة ها نخاول لفت الأنظار إلية شمن 
سياق هذا التقرير. 


كوارث شَعَْب رياضية 

شريد تاريخ الرياضة العالي والأوليمي كثيرًا من الأحداث الؤسفة, والكوارث غير 
لتوقعة الق نجم عنها وفيات وإصابات دائمة, كان لها أكبر الأثر في لفت الأنظار 
إلى أهمية مراعاة قواعد الأمن والسلامة عند الرغبة في إطلاق السابقات 
الرياضية؛ وتطبيق هذه القواعد على كافة أطراف السابقة بما في ذلك جماهير 
كل لعبةٍ ومُشْجّعيها. 

ومن بن تلك الأخروارة الؤسيقة a BE‏ لد 
للعداوي, في دراسته القنونة: (للسئولية الدنية عن أعمال شغب الحوادث 
الرياضية). حيث ذكر الأحداث التالية: 

* سقوط نحو (630) قتيلاء و(500) مصاب أثناء مباراة كرة قدم (بيرو × الأرجنتين) 
ضمن فعاليات دورة الألعاب الأوليمبية بطوكيو عام 4م بسبب تدفق 
الجماهينة رض االعب قيطة عدم اماب :هدق مجح لأضطاب الأرض: 

8 انتحار (12) مشجقًا براز زيليًا بشكلٍ جماعي؛ حزنًا على خروج النتخب البرازيلي 
من کاس العام لكرة القدم 6مم. 

" لشوب حرب لمدة خمسة أيام بين (اليندوراس» والسلفادور) بسبب مباراة بين 
الفريقين فى کاس العام بالكسيك عام 9م وم توقع البلدان على اتفاقية إنياء 
الحرب بينهما إلا عام 1980م. 

* سقوط (96) قتيلًا بسبب شَغَب الجماهير الإنجليزية في إحدى مباريات فريقي 
(لیفربولء وتوتنہام). 

* سقوط (16) قتيلا بسبب انهيار أحد للدرجات في أسكتلندا عام 1971م ف مباراة 
(جلاسجو ربنجرز × سيلتيك). 

" وفاة (126) مُشخقًا من جماهير فريقى (هارتسن: وأشانق كوتوكو) فى إستاد 
(أكرا) الغانى عام 2001م: بسبب الشغبء وأختناق الجماهيراأحاضرة ي مکانِ ضيق 
بفعل الغازات السيلة للدموع الق كانت تطلقها الشرطة الغانية. 

وفاة (41) شخصًاء وإصابة (400) آخرين في أحداث مدينة (بروكسيل) 
البلجيكية 29 مايو 5 خلال مباراة (ليفربول الإنجليزى X‏ يوفنتوس الإيطالى) 
بسبب اعتداء الجماهير الإنجليزية بالعدئ والقضبان الحديدية والخناجر على 
الجماهير الإيطالية والبلجيكية. 

" سقوط (12) قتيلا خلال مباراة (كوت ديفوار × مالاوي) ٤‏ تصفيات كأس العام 
2010 

" وفاة أكثر من (70) مُشجقًاء وإصابة أعداد كببرة أخرى من جماهير النادي 
الأهلي فى حادثة (إستاد بورسعيد) ٤‏ المباراة الق کانت تجمع بين (الأهليء 
والصري البورسعيدي). 
والإحصائيات الأساوية للشقت الجماهيري ف هذا الإطار كثيرةء وتصعغب ذكرها 
مُختمعة في هذا السياق, لكنها تدل في مجملہا على وجود قصور شديد في 
إجراءات السلامة, وتطبيق قواعد الأمن الرياضي. 


الأزمات القلبية وكرة القدم 
أا الحوادث للشابية لحادثة سقوط اللاعب الدانمارق 
اكزسيتقان. إزكمسن). قرس كثيرة رتفم ولشطل ادا 
الألعاب الفردية والجماعية تقريبًاء وفي كرة القدم وحدها هناك 
مايزيد على (150) حادثة سقوط؛ سواء أثناء لعب مباراة رسمية» أو 
ودية, أو أثناء التدريب» وكثير من تلك الحوادث انتيت بالوفاة, 
ومغادرة الحياة؛ ومن ذلك على سبيل الثال: 

* وفاة اللاعب التونسي (الهادي بالرخيصة) خلال مباراة وديّة 
لفريقه (الترجي) أمام نادي (أولبيك ليون الفرنسي) ٤‏ يناير 1997م 
نتيجة ؛ سقوط مفاجئ أذَّى لأنْ يبتلع لسانه. 

: وفاة اللاعب الكاميروني (مارك فيفيان فوي عل أرض اللعب 
٤‏ يونيو من عام 3م أثناء مباراة بكأاس القارات نتيجة تضخم 
بعضلة القلب. 

“ وفاة اللاعب للصري (غد عبد الوهًاب) أثناء تأدية مران فريقه 
(النادي الأهلي) في أغسطس عام 2006م, في سن الثانية والعشرين 
نتيجة أزمة قلبية, واضطراب مفاجئ ٤‏ عضلة القلب. 

* وفاة اللاعب الإسباني (أنتونيو بويرتا) في أغسطس من عام 
007 أتناء سبازاة بالدهى الحلى اة الإضابة باصضطراب 
القلب. 

ووَفْق الّتدَاول بين أخصائقٌ أمراض القلب والأوعية الدموية 
ضمن نطاق الطب الرياضى, فان إهمال الفحص الدوري 
للاعبين, والاكتفاء بالاطمئنان للحالة الظاهرة والخادعة من 
النشاط والحركة- يؤدّي ف الغالب !ير ,الوقوع ي خطأً الإهمال 
الطي للرياضيين واللاعبين, ما يترتب عليه تكرار حوادث 
الأزمات القلبية خلال ممارسة الأنشطة ولمباريات. كما أن بعض 
EET‏ الرراهيك زا نديةد ها سيئززة الطييئة الزافقلة اشير 
الجماعية والفردية ربما لا تتابع باستمرار ما تقوم به الہیئات 
الرياضية الدولية - وعلى زاسترا الاتحاد الدولي لكرة القدم 
(فيفا) - من توصيات طبيّة, وترويج لأجهزة متطورة في مجال 
الإسعافات الرياضية. ومن ذلك مثلًا: جjlq‏ (لاعم) 
الحمول» والذي يُمكنه تشخيص وعلاج حالات الاضطراب 
القلي, وسرعة م الحَفُقان. 


الأخطاء الرياضية ومُسبّباتها 

وفي ظلٌ تكرار الحوادث الرياضية عمومًاء وحوادث الأخطاء 
الطبية گان وجه الخصوص- بدأ الحتّلون: واستشاريو 
السلامة. والباحثون للعنثون بدراسة الظواهر الرياضية: يلتفتون 
جميقًا إلى جانب المسؤولية المدنية, ودورها ٤‏ تكرار حدوث 
الخطأ الرياضي كوسيلةٍ لتجتّب هذا الخطأء والحد من عنصري 
الإهمال والتعمّد الْؤديِئْنِ إلى إيذاء النافسين في الجال الرياضي؛ 
ففي بحثه القنون: (السؤولية الدنية الناشئة عن الألعاب 
الرياضية) يشير الباحث/ يسري نضال زعتر, إلى الف حدوث 
الأخطاء الرياضية, وما يَنَجْمُ م عنها من تكرار الإصابات والحوادث 
الفردية والجماعية بشق درجاتها ومستوياتها؛ حيث يذكر ثلاثة 
أسباب رئيسة؛ هي: 


* الأول: هو الأخطاء الإدارية فى المنافسات الرياضية: إذ تتسبّب 
بعض القرارات الخاطئة الصادرة عن الؤسسات والهيئات 
الرياضية. والتقصير في القيام بالواجبات الإدارية والوقائية 
الطلوبة في تعريض الرياضيين ٤‏ الألعاب الختلفة للخطر 
وضرب الباحث مثالا لذلك بعدم اهتمام بعض الؤسسات 
بتوقيع الكشف الطي على اللاعبين قبل ممارسة الألعاب» أو 


إغفال فحص الأجہزة الرياضية لعرفة مدى قابليّتها وصلاحيتها 
للاستخدام» ومطابقتها للمواصفات القانونية؛ إلى جانب إهمال 
تطبيق اللوائج والتشريعات الخاصة بالسابقات والبطولات, وف 
هذا السياق صرّح الباحث بأنَّ عدم الاهتمام بفحص ورقابة 
استخدام الأسلحة الرياضية تسبّب في حادثة إصابة فتاتين من 
(مسدس) في أحد نوادي الصيد. 

» الثاني هو الأخطاء في الأدوات والأجهزة الرياضية: وهي 
العدًات الستخدمة في الأنشطة الرياضية وَفْق نوع اللعبة, 
وقانونياء وطبيعة المسابقة؛ حيث تتسبّب هذه النوعية من 
الأخطاء ٤‏ حدوث العديد من الإصابات الفردية والجماعية؛ 
وعلى سبيل الثال: يذكرٍ الباحث حادثة (فدرّج فيترياني) عام 
992م بفرنسا عندما توق (17) شخصًاء وأصيب (180) آخرون 
بحالة عجز دائي نتيجة تجاوز القدرة الاستيعابية لليُلية التحتية 
للمُدبج (ثمانية آلاف مُتفرّج). ويلفت الباحث النظر إلى تكرار 
الوادت القاضة باهبة (التاركوتدو) فة ضعفة الرقاية 
والتفتيش على متانة الأجيزة والأدوات, ما يؤدي إلى إصاباتٍ 
مُبالغ فیہاء وفوق العقول على حدّ قوله. 

» الثالث: هو الخطأ في إجراءات التدريب الرياضي: إذ يؤكد 
الباحث أن تعيض اللاعبين إلى الإصابات للفاجئة يمكن أن يكون 
بسبب عدم تنفيذ التدريب بشكل مُنظمٍ, أو بسبب تعريضيم 
لتدریباتِ مُكثفة وفوق الطاقة بيدف تحقيق نتائج سريعة» أو 
بسببا الانتقال الفوري للتدريب الرئيس دون عمل تمارين 
الها أ إن عاتب الأاخظاة العافة مقا ها زهند 
التدريب» وإلقي من أهمّها - بحسب الباحث - عدم وجود 
وسائل للتأكد من الاستشفاء بطريقةٍ سليمة» هذا بالإضافة إلى 
عوامل أخرى E‏ ضعت الأجهزةء والأرضيات. وعدم ملاءمة 
الأحذية للملاعب... 

ولابد من لفت نظا ضمن هذا السياق إلى أن الخطأ الرياضي 
لا يتم مم ارتكابه فقط على أيدي الؤسسيات الرياضية والأندية, 
وإنما يتم ارتكابه أيضَا من قبل اللاعبين أنفسہم» وهم 
المارسون للنشاط الرياضي, ما يعي أن الخطأ الكارئي في الجال 
الرياضي هو خطأ تشاري يجمع في طيّاته كافة الأطراف العنيّة 
بالنشاط الذي تتم ممارسته. 


محاكمة الخطأ الرياضی 

ولأنَّ إجراءات السلامة الرياضية لا تقتصر فقط على الخطوات 
التنفيذية الضامنة لقواعد الصحة والوقاية للرياضيين فى 
الألعاب المختلفة., فإنّ الباحثين والدارسين أظهروا من خلال 
دراساتهم أهمية الالتفات أيضًا إلى الجوانب التشريعية 
والقضائية اللازمة لتضييق الخناق على المارسين الرياضيين 
الأشد عنفا وإيذاءً لمنافسييم في ميادين الرياضات الختلفة؛ ففي 
در استيما للقنونة: (للسؤولية الدنية عن الحوادث الرد ياضية) 
والدكتور/ جد عبد الوهاب الزبيديء إلى ما يؤكد وجود حاجة 
ماشة إلى تفعيل محاكمة الخطأ الرياضى مُمثَلًا في محاكمة 
القائمين به أو التسبّبين فيه من أطراف المسؤولين الدنيين من 
هيئات, واتحادات, وأندية, ولاعبين: وحكاع, ومدربين» 
وموظفين متطوعين, ومديري مرافق» ومنتجي مُعذدَّات رياضية, 
وغيرهم» غير أن إحدى المشكلات الق تعيق تحقيق محاكمة 
متوازنة للمتسببين في الخطأ الرياضي - بحسب الباحثين - 
تتجسّد في طبيعة النشاط الرياضي ذاته؛ كونه يقوم على مبدأ 
الطوعية, وقبول الخاطر بمجرّد الوافقة على ممارستهء مما يَحُذَّ 
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من إمكانية تطبيق قواعد السؤولية الدنية على الرغم من أن 
بض الألعاب الرياضية هي, ألعاب خطرة بطبیعتہاء وتكون فيها 
ا واضحة ومتأضلة وَفق طبيعة النشاط الرياضى ذاته» ما 
يتطلب - وَفق رأي الباحثين نفسييما - إحداث التوازن العادل 
والتضبط بين قوأعد السؤولية المدنية عن الحوادث الرياضية 
من جهةٍ. وما بُقيّدها وِيَحُذّ من تطبيقها على مرتكي الخطأ 
الرياضي من جية ثانيةٍ. 
وقد ساق الباحثان بعض الأمثلة الدالة على موقف بعض 
الحاكم القضائية من بعض الأطراف التسيّبة في أ أخطاء وحوادث 
رياضية بفعل الإهمال أو التعمّد؛من ذلك مثْلًا: قيام محكمة 
استثناف كندية بإدانة أحد لاعي (الہوک) نتيجة قيامه ب (رفس) 
منافسه من الوراء على إل (ا أدى إلى إصابته بالشلل, 
ورغم أن الحكمة الابتدائية الكندية كانت قد تغاضت عن إدانة 
اللاعب فى ذات الواقعة باعتبار أن الخطاً حدث أثناء المنافسة 
والاحتكاك الجسدى, إلا أن محكمة الاستئناف الأعلى فى كندا 
رفضت هذا التغاضى. وحكمت بإدانة اللاعب استنادًا إلى حيثيّة 
كونه كان متهورًا في سلوكه رغم عدم قصده بالإضرار بمنافسه, 
مما يؤكد مسؤوليته. 
ومثل هذا الثال نستنتج منه أن الجال الرياضي يحتاج إلى تنقية 
تشريعاته الخاصة بالسلامة والحفاظ على أجساد وأرواح 
المارسين للنشاط الرياضى للهُوّاة أو للمحترفين على السواء؛ 
لتجنّب الكثير من الكوارث الرياضية مستقبلًا. 


حلول وقائيّة 
وختامًاء فإنّ بإمكان الأجيزة العنيّة بإدارة المؤأسسات الرياضية 
أن تعتمد ما يُعرّف ب (برنامج الوقاية من الإصابات الرياضية), 
وتعميمه على مسؤولي الإدارة الرياضية لدى مراكز الشباب, 
ومنافذ الأنشطة البدنية المختلفة. 
وهذا البرنامج “فق ما يذكره الأستاذ الدكتور/ عادل علي 
حسن» ف ورقته البحثية المنشورة بقسم البرامج التدريبية ل 
(جامعة نايف العربية للعلوم الأمنية). عن إصابات اللاعب 
الرياضية - يرتكز على ثلاثة أساليب أساسية؛ هي: 
1- الأسلوب اله أو الفن: والقصود به تشجيع استخدام 
الأدوات والأجيزة آلرياضية والنشآت الق يتوافر فيها عوامل 
الأمن والسلامة. 
2- الأسلوب التنظيمي: ويقصد به وضع الأنظمة والمبادئ 
والقوانينِ والاختبارات الق تُحفّق أكبر قَذْر من الوقاية للاعبين, 
والق يأتي على رأسها: (الفحص الطي الذّوري الشامل - 
الإنتقاء الصحيح للرياضيين - اتباع قواعد اللعب - اختبارات 
س البدنية - تطوير خدمات الاسعاف الأول والتأهيل). 

2 الأسلوب التعليمي أو , السلوي: ويتلخخّصٍِ ي تقديم 
افا والتعليمات للمُعلّمين, والمدثبين, واللاعبين بغرض 
رفع مستوى الأمان والوقاية ٤‏ مجالات (الإعداد النفسى - 
اللياقة البدنية - الإحماء - التضميد - الأداء الہاري والعقلى - 
التغذية لمتوازنة - الجفل البدني - التبيئة للنشاط الجديد). ˆ 


المصادر: 


DD ® 


محسن حمسن 


فيروس (كورونا) وزياد 


السلامة فى القطاع الطباى 


e‏ تلقي بظلاله-] على جميع نواحي الحياة 
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السسلمة العربيية أغسطس ۲۰۲۱ 


ة الحوادث المهنية 


ciبو‎ 


فيروس (كورونا) أصاب الاقتصاد العالي بأسواً أزمة منذ 
ثلاثينيات القرن الماضي 


فمنذ تفشّى الوباء على نطاق عالي, راحت الحكومات تغلق 
مرافقها الاقتصادية. والإنتاجية؛ درا لانتشار الوباء حيث 
أسفر هذ الوباء عن ضربةٍ غير مسبوقةٍ للاقتصاد العالي منذ 
بداية انتشاره؛ مما أذّى إلى إِلّغاء (225) ملّيون وظيفة دائمة وَفْقًا 
للتقرير الصادر عن منظمة العمل الدولية التابعة للأمم 
اللتحدة. 


كما تشير البيانات الق ذكرها تقرير منظمة العمل الدولية 
الصادرة ٤‏ الربيع الاضي؛ اد قدرت النظمة أن أربعة من 
خمسة أشخاص سوف 5 وظائفيم بالإغلاق, الي أو 
الجزي. علاوةً على تكّنات ظهرت في ذلك الوقت أشارت إلى 
إمكانيّةتراجع ساعات العمل عاليًا بواقع (8% .6( وكان السبب وراء 
تراجع نصف عدد الساعات الضائعة هو تقليص عدو كبير من 
الشركات حَجم أعمالها. 


علاوة على ذلك» فقد تراجع معدل التوظيف أيضًا على 
مستوى العام بحوالي (114) مليون وظيفة, مقارنةً بعام 2019م, 
بعد أن فقد حوالي (33) مليون شخص وظائفيم, بينما ظل 
الباقون غير فاعلين؛ سواء بسبب التوقفي عن العملء أو 
الاستمرار في البحث عن وظائف بديلة. ويتوقع صندوق النقد 
الدولى أن تشهد (170) دولة - غنيّة وفقيرة - انخفاضًا في معدلات 
التوظيف هذا العام, مما يعي انخفاض متوسط مستويات 
المعيشة. 
ومن : ناحية أخرى, فقد حذرت منظمة العمل الدولية من أنه 
من ارجح أن تؤدّى التداعيات الاقتصادية لوباء (كورونا) إلى 
زيادة عدد الأطفال الذين يتم استغلاليم في سوق العمل. 
وافاسية هنذا التراجع الاقتصادي الحاد: فس يعمل أصعان 
العمل على مضاعفة الإنتاج, خصوصًا لمواجية الإغلاقات 
التكررة والق هدفت وتهدف إلى الحدّ من انتشار الفيروس, 
]> ]1 | | مات فال 
تطبيق إجراءات السلامة والصحة الهنية, مما سيؤدي بكؤره 
إلى زيادة تعض العاملين للإصابات والحوادث. 


وق ظل استمراريّة ة انتشار الفيروس» والإجراءات الوقائية 
الق تفرضيا السلطات المختصّة, سأسلط الضوء على 
بعض الثقاط التي من المتوقع أن يكون لها دورٌ في زيادة 
الحوادث المينيّة بين العاملين؛ ومنيا: 

«»الضغط على العاملين, وإجبارهم على العمل لساعاتٍ 
طويلةٍ, وبالتالي زيادة احتمالية تعرُضيم للحوادث والإصابات. 
«عدم الاهتمام بتجديد وصيانة العدّات بسبب التركيز على 
زيادة الإنتاج, والوضع الاقتصادي السئ. 

«تشغيل الأحداث والأطفال من أجل التوفير فى الأجور فكما 
هو معلومٌ فإنّ الأحداث قليلو الخبرة بمكان العملء 
ومخاطره. 

«بعد غياب وانقطاع العاملين لفترةٍ زمنيةٍ عن أداء العمل, 
وعندٍ عودتهم بعد الإغلاقات, فيم مُعرّضون لاقتراف الأخطاء 
والزلات بسبب توا القيام بإجراءات العمل السليم 
والآمن. 

«عدم مراعاة غياب اللياقة البدنية للعاملين: والبدانة الق 
حصلت ليسم بسبب الإغلاقات, والق ليا تأثيد على طريقة أداء 
العمال. وخصوصًا الرتبطة بالاولة اليدويّة. 


عدم مراعاة تأثّر الحالة النفسبّة للعاملين بسبب فقدان 
أحتاء أو إصابتہم بغيروس (کورونا). مما ينعكس سابًا على 
سرود ذهنهم أثناء العمل. وزيادة احتمالية تعرضيم 
للحوادث. 

«التياون £ تطبيق الإجراءات والبروتوكولات الوقائيّة من 
فيروس (كورونا). حيث من التوقع أن يقوم بعض العاملين 
بإخفاء إصابتيم بالغيروس من أجل البقاء على رات عمليم 
لتأمين قوتِيم وقوتٍ عِيَالِيم اليومي» حيث يكون العاملون في 
هذه الحالة في ظروف صحية غير مناسبة للعمل من صداع 
وهزال قد يؤدي حتمًا الى إصابتهم. 

«انتشار البطالة بين العمال بسبب إغلاق الصالج الصناعية 
والتهارية: الصغيرة والتفويطة: ققد رسخت توظيف العام 
بدون إعطائهم التدريب الكافي حول مخاطر العمل الجديد, 
وبالتالي فيم مُعرّضون لمخاطر جديدة هم ليسوا على دِرَايةٍ 
كافيةٍ بہا. 


دن 
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وللتغلب على التُقاط السابقة, ينبغي على أصحاب العمل: 


#تنظيم وزذيات العملء > وعدم السماح بالعمل الإضاق إلا 
«الاهتمام بصّيانة الآلات والُعدّات الختلفة. واستبدال التالف 


قدا 
«عدم توظيف الأطفال والأحداث» فإن لزم الأمر توظيف 
الأحداث, فيجب الإشراف علييم بشکل مستمرٌ 
«رفع لياقة العاملين البدنية من خلال برامج برامج وفقرات رياضية 
قبل البدء بالعمل اق حدوث الإصابات القضليّة 
«عقد اللقاءات التنويرية اھ٦‏ “10010 بشكل يومىئ 
ومستمرٌ لتذكير العاملين بمخاطر بيئة العملء وآجراءات 
العمل المتاية. 
#الانتباه للحالة النفسبّة للعاملين, وق حال مقاناة أحد 
العاملين من ظروفي سيئة, فينبغي العمل على دعمه نفسيًا 
لتجاوز مخنته. 

«تطبيق الإجراءات والبروتوكولات الوقائيّة من فيروس 
(كورونا)؛ ؛ خاصة قياس درجة حرارة العاملين .قبل دخول 
مكان العمل» وعدم السماح لائ عامل شك ي إصابته 
بالدخول. 
ي حال توظيف أي عامل ينبغي تدريبه على مهام ومخاطر 


55 
وفي النهايةء ورغم الظروف الاقتصادية الصعبة الق يعانيها 
معظم القطاعات الصناعية والإنتاجيةء ونظرًا للغموض 


الذي يكتنف انتہاء هذا الوباء» فلا بذ من الاستمرار في 


تطبيق إجراءات السلامة والصحة المهنية» وعدم التياون 
بہا مطلقًا؛ للحفاظ على عناص الإنتاج الثلاثة. والقي 
أهمّرا: العنصر البشري. 0 


أ مالك محمد سلهب. 


مدير المركز الوطني الفلسطيني 
للسلامة والصحة المسنية وحماية 


ممم دن عن كن ړا كر 


ص ب : 21625 


BENAA 


مركزبناء الدولي للتدريب 


Benaa Internatinal Training Center 


التدريب: متاح ف الركز فى مختلف بلاد العام ومتاح عن بعد 
المدن المتاح بها: اسطنبول نيويورك كوالالبور شرم الشيخ دب الإسكندرية الرياض واشنطن جدة القاهرة 


التخصصات: 

الحاسبة والإدارة الالية 

البنوك والقطاع المالىي التسويق والمبيعات وخدمة العملاء 
القانون وإدارة العقود إدارة المشاريع 

اليندسة الكيربائية هندسة البترول والنفط 

الهندسة الفنية والصيانة العلاقات العامة والإعلام 

سلامة الغذاء المشتريات والمخازن والخدمات اللوجستية 
الخدمات الصحية والطبية الجودة الشاملة والإنتاج 

الموارد البشرية الأمن والسلامة والصحة الهنية 

قطاع التأمين السكرتاريا وإدارة الكاتب 


الإدارة والقيادة وتطوير الذات التنشيط السياحي وإدارة الفنادق 


يوفر مركز بناء الدولي للتدريب مجموعة متكاملة من البرامج والدورات التدريبية التخصصة في 
مجالات الإدارية والوارد البشرية واليندسية والنفط والصحة وغيرها 

الق تيدف إلى الإرتقاء بالستويات الإدارية ورفع كفاءة الإدارة والوارد البشرية كي تتواكب مع المتغيرات 
العالمية وتحقق التفوق والنجاح والريادة والتميز قي أعمالها 

نوظف خبراتنا وإمكانياتنا للتنوعة ف مركز بناء الدولى للتدريب لخدمة قيادات كافة القطاعات 
الحكومية والخاصة على مستوى العاآ 1 

بيدف التعاون للوصول إلى عاللية الأداء بما يرفع القدرة التنافسية للمؤسسات لتقديم خدمات 
ومنتجات متميزة في ظل التحديات العالمية . 

نقوم في مركز بناء الدولي للتدريب بتوفير إلخبراء والستشارين أصحاب الخبرات المتميزة والطاقات 
العالية والتخصصات الختلفة والؤهلة علمياً 

والزودة بالخبرات العملية فى شق الجالات . 


العنوان : 25 شارع جامعة الدول العربية - الإسكندرية الهاتف : 002035630969 
جوال / واتساب : 00201556636677 - 00201552417309 


البريد الإلكتروني : info@benaaitc.c0m‏ 


السلامة الكهربائية 
حرائق الفحؤلات الكهربائية أ ظ , 


تظالعنا العديد من الأخبار العربية والعالمية بحدُوثٍ حرائق ك المحوّلات الكيربائية, ونظرًا لأنّ 
المجتمع الحديث يعتبر إمدادات الكيرباء غير المنقطعة أمرًا مفروغا منه» كما أن التكلفة الإجمالية 
للحريق 9 ق مُحؤّلة من محولات المحطات تبلغ عادة (من 2 إلى 3 أضعاف تكلفة المحول الواحد)» 
إضافة إل انقطاع التغذية لدى المستيلكين؛ وبالتالي فان الاستراتيجية لدى شركات الكيرباء هي 
٤‏ الحد من حُدُوث الجريق بالدرجة الأولى: والحدّ من آثاره إن حصل بالدرجة الثانية, ۽ فكثيرًا ما 
تخظى حوادث حرائق ق المحوّلات الكيربائية ة حول العام باهتمام كبير من قبل الشركات المصئعة, أو 
المواصفات القياسية العالية» ويظيبر ذلك جَابًا في كمية المواصفات الفنية الهائلة ٤‏ هذه المراجع 
العالمية لمحاولة التقليل من وجود خطر الحريق على المحؤّلات. 
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أسباب حرائق الفحؤلات الكهربائية: 


يمكن أن تحدث حرائق وانفجارات الحوّلات لأسباب 
مختلفة, أكثرها شيوعًا هو صواعق البرق» والق يمكن 
أن لحق الضرر بالأسلاك والعدَّات, وتتسبّب ي تدفق 
الكثير من الكهرباء إلى الحولء مما يؤذّي إلى شوب 
حريقٍ و/ أو حدوث انفجارء ويمكن للأمطار القوية 
والرياح العاتية أيضًا أن تتسبّب في سقوط الأشجار 
گل الحوّلات. ممًا بتستّب ٤‏ حدوث انفجاراتِ. 

وعلى الرغم من أن حرائق وانفجارات الحولات أمرٌ 
مستبعدٌ للغاية في ظلٌّ الظروف الجوية العادية, إلا أنه 
من اللحتمل أن تحدث بسبب أخطاءِ ي التصميم, أو 
الأجهزة العيبة. أو الحمل الزائد ف النظام: كما يمكن 
أن يؤدى أيضًا التلف الفاجئ للمحولات إلى الشحن 
الزائد. والذي يمكن أن ينتج عنه كميات كافية من 
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الحرارة والشرر لإشعال الزيت العدني, فتُولّد الغازات 
الناتجة عن غليان الزيت العدني ضغطًا زائدًا هائلًا 
داخل الحول الحكم» مما يؤدَّي إلى تمزّق خزان 
الزيت» مما يؤدي إلى إطلاق كمياتٍ كبيرةٍ من الطاقة 
والإشعاع الحراري القويء وتناثر الزيت الشتعلء 
ومنتجات التحلل الغازيء وتتراوح درجة حرارة حرائق 
الزيت من (960 إلى 1200 درجة مثوية)ء ويمكن أن 
يستمرٌ حريق زيت الحولات من (4 إلى 28 ساعة). 

كما أنه لا تود انفجارات خزان الحولات دائمًا إلى 
نشوب حريق؛ فتعتمد إمكانية نشوب حريقٍ على 
مدى سرعة عمل نظام حماية لاحولات: ومع ذلك 
حق في حالة عدم حدوث حريقء يمكن أن يتسب 
تسرب الزيت في اللوقع في تلوثٍ بي كبير. 
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أساليب الحماية من حرائق المحولات 


وتتنوّع أساليب الحماية من الحريق 
للممحوّلات من خلال وجود مواصفات فنيّة 
وقائيّة قبل وقوع الحريق, أو مواصفات فنيّة آثناء 
حدوث الحريق» وتكمن في الصيانة الوقائيّة 
لق ا ع سلامة التركيبات 
الخاصة به» وسلامة تشغيله» وأن جميع 
الؤشرات والقراءات في وَضْعها الطبيعي, 
وكذلك وجود حشاسات حرارية لقياس 
مستوى ارتفاع حرارة الزيت داخله. والق 
بدَؤرها ترسل إشارةً توف هذا الحول عن 
العمل قبل احتراقه. أو التقليل من درجة 
حرارته قبل أن تصل لمستوى نقطة الاشتعال. 

ومن أساليب الوقاية أيضا: وجود جدران 


السلامة العربية أغسطس ٠٠١١‏ 


الحريق التي تخصر الحريق في محيط المحول, 
ومقاومة حرارة اللہب» والحيلولة دون انتشاره 
إلى المنشآت أو اأعدَّات المجاورة, أو من خلال 
أنظمة الغمر الماى الق أيضًا تقوم بإطفاء 
الحريق في مراحله الأولى. خاصة إذا كان الحريق 
في الأجزاء التركيبية في محيط الحول؛ كالمراوح, 
وتسريبات الزيت» وكذلك عدم انتشار الحريق, 
ومحاصرة الحرارة الناتجة من الحريق في 
موضعها. 

وهناك توصيات كبيرة موجودة ٤‏ المواصفات 
العالية للحماية من الحريق «(NFPA)‏ والق 
تنض على أن من أفضل التطبيقات: أن رک 
جدران الحريق وأنظمة الغمر الائي للحصول على 
نسبة حمايةٍ عاليةٍ من أخطار الحريق. 


تقدم (أكوماس) مجموعة واسعة من 
الخدمات الموثوقة في جميع مجالات 
خبرتها من تصميم أنظمة الأمن والسلامة 
إلى بناء المرافق الرئيسة. والهياكل السكنية 
إلى تجميع مَضخات التوصيل. وتكييف الهواء 
للاستخدام الصناعي. 


ACONMVIRSE 
اک فا‎ 


شر ئة م . e.‏ 
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-تعمل شركة (اكوماس) على التخطيط للطوارئ ا 5 
والتدريب على الإخلاع. ع او م كم 
-نحن على اتصال بجميع الكيانات الدولية والمحلية؛ مثل: القتثل. والآمن فاي 
الدفاع المدني في السودان. ووزارة التعدين والطاقة. السودان. 


-تقوم بتخزين جميع المواد الخام اللازمة لمكافحة 
الحرائق؛ مثل: 21/1200 . والأرجونيت. وثاني أكسيد الكربون. 
والمسحوق الكيميائي الجاف. والرغوة؛ لتوفير أفضل تسليم 
سريع للوظائف: مثل: إعادة التعبئة في حالة طبيعية أو طارتة. 
وفي الحالات التي ترضي الاستشاري والعميل. 


» للتواصل:‎ 
www.acommaseco.com - info@acommaseco.com 

الهاتف: 00249183269851 - فاكس: 00249183269855 

العنوان: شارع عبيد ختيم - منزل (655). حي الصفا 

قطعة (4). الخرطوم. السودان. : 


- مسؤول بوحدة تخزين وشحن الأسمدة بمكتكتب 
الشريف للفوسفات. 

- منسق السلامة المينية بمصلحة الأسمدة لكيماويات 
المغرب أسفى للمكتب الشريف للفوسفات. 

- مكون معتمد في مجال السلامة المهنية بأكاديمية 
طوطاك. ١‏ 

- صاحب قناة 301133 830116 اليوتيوب للصحة 
والسلامة الممينية. 

- عضو بالمرصد المغري للصحة والسلامة والبيئئة. 
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1 تعريف الخطر والخطورة: 
فيه 1[ الخطر: 


تعدّدت التعاريف وللصطلحات لفهوم «الخطر»» لكن 
اذا جفعنا هذه التعارتف مقاء ورظنا فنا :فيفك 
القول بأنَّ الخطر هو: «إمكانيّة حدوث شيءٍ ما يسبب 
ضررًا؛ سواء للإنسان» أو العدّات, أو البيئة», فبالنسبة 
للإنسان فإن الضرر قد يشمل الصحة الجسدية, 
والعقليةء وحق منها النفسية. أما العدَّات فكل ما 
يمكن أن يؤثر على سیرورتہاء وعملها بشكل جيدٍ ودائم. 
وفيما يخض البيئة فإِنَّ الأضرار هنا تتعلق بكل ما يحيط 
بالمقاولة؛ سواء الساكنة, أو الجوء أو البحر وغيرها من 


€ 
من أكبر المشاكل التي کا فى س ار 
فی مجان آلا لانيو ا 
الخطر والخطورة. وهنا يطرم 2 
السؤال نفسه: هل نقوم 5 
بتحليل الخطر أو الخط ورة؟ LL‏ 
وما الفكرق o‏ كن 4 
a a‏ هن للن UD‏ 
عنها في هذا المقال. 


أصناف الأخطار: 
تعدّدت الأخطار بحيث يصعب خشضرها في لائحةٍ محددة, لكنها - غالبًا - يتم تصنيفها على النحو التالي: 


أخطار بيولوجية: البكتيرياء والفيروسات, والحشرات, والنباتات, والطيور والحيوانات» والبشر. 
أخطاركيميائية: تعتمد على الخصائص الفيزيائية والكيميائية للمنتج. 


أخطار متعلقة بطبيعة العمل: حركات متكررة. مكان عمل غير ملائم. 

أخطار فيزيائية: الإشعاع, والجالات الغناطيسية, والضغوط القصوى (الضغط العالىء أو الفراغ)ء والضوضاء. 
أخطار متعلقة بالحالة النفسية والاجتماعية: ضغط عنف. ا 

أخطار تتعلق بالسلامة: مصادر السقوط والرحلة, عدم كفاية مراقبة الآليات أعطال الُعدّات والأماكن الضيقة. 


العوامل التي تؤثر على درجة أو احتمالية الخطر: 


طبيعة التعرُض: مدى تعرّض الشخص لواد أو حالة خطرة (على سبيل المثال: عدة مرات ف اليومء مرة 
واحدة فى السنة). ١‏ 

طريقة التعرض: (مثل: استنشاق الأبخرة, مُلّامسة الجلد). 

شدة التأثير: على سبيل الثال: يمكن أن تُسبّب مادة واحدة سرطان الجلدء ويمكن أن تُسبّب مادة 
أخرى تيج الجلد. ويعتبر السرطان أكثر خطورة من التريّج. 8" 

نسبة وقوع الضرر: مدى احتمال وقوع الضرر: هل هو آکید. أو شبه آکید. أو مستبعد أو... 

ويمكن أن ينطبق هذا الفيوم أيضًا على الحالات الق يكون فيها فقدان السلع, أو العدّات, أو الآثار 
الضارّة على البيئة. 

إِذَّاه ما دام هناك خطر, فإن الخطورة موجودة, وخطرٌ واحدٌ يمكن أن ينتج عنه مخاطر متعددة. 


25 | ARABIAN SAFETY August 2021 


ALMA 23 1‏ 
2M‏ الخطورة ‏ اس الفط × التدرض_ و 


(ألقَى) للأمن والسلامة, هي 
ل: مؤسسة وطنية متخصصة ف 
ا سامّة, فهناك احتمال دائم أن يقوم شخص ما بالتعامل معہا بشكلٍ خاطي, وهذا ما نُسمّيه: خطراء | اعمال السلامة من الحرائقء 


وليس خطورة. ومعدات السلامة والأنظمة 
وني حالة قيام شخص ما بشرب هذه الزجاجة, فهنا يصبح احتمال إصابة هذا الشخص بالضرر أمرًا قيقب ودنا 1120000000113110 
يتحول الخطر إلى خطورة. 1 E‏ 


ومن للوؤسسات 1 دعا 
قبل الدفاع لذن 1 ات 
الرسمية الأخرى ذات العلاقة 
(وزارة الداحلية و ا التحارة - 
الشؤون البلدية والقروية), 
وحاصلة على تصنيف (ب) من 
قبل الدفاع الدنى. 


ماذا نقدم؟ 

- ترخيص الدفاع الدلن. 
- شيادة سلامة التمديدات 
الكيربائية. 

- تركيب جميع أنظمة الإنذار 
البكر من الحريق. ‏ , 

- تركيب جميع انظمة 
الإطفاء. 


e ٤‏ مرةٍ يعودون إلى المنزل 
بأمان کل يوم. 
نظرَاً لإيماننا بأهميّة السلامة, 


وهدفنا ق , تقديم آفضل 
الخدمات» فَمْنا باستقطاب 


نُخبةٍ من الہندسين والفنيين 
من الأفضل أن نقوم بتحليل الأخطار وللخاطر الناتجة عنها كلها حق نتمن من استخراج أكبر ال ی 


عددٍ من العيوب, والإصلاحات الواجب القيام بها لنتجنّب وقوع حوادث وشبه حوادث. 3 مجال السلامة بإدارة وإشراف 


كوادر وطنية مُؤهلة. 
الصادر رالاول a‏ ع (ألسى) لأجم اة الس اامة والخناميرات الأمذرة. 
شاع ظبية بن البراءة - حي المصيف -الرياض - اله ودية. 
26 السلمة العرسة أغسطس info@alma.com.sa +966112112114 ٠٠١١‏ 


وعالمية 


تكنولوبيا كشف 
حراتئق الفايات 


77 


TIE‏ تركيا - يوليو 2021م 
٠‏ لت A‏ 1< لج وم ا “1 


الرفاعا ند أ 7 


mmm 


1 


حرائق الغابات في أستراليا 2020م 


حرائق لبنان (03) حريق يوليو 2021م 


إن حرائق الفابيات ا من كوارث العالم التاي تؤثر على الإنسان. والحيوان. 
والبيثة. ولقد لقي حوالي مليون وتلا ثمائقة ألف إنسان حتفه خلال الفقرة من 
LRN 219952‏ العوامل المتعلقة بالعوامل الجيوفيزيقية. والمناخ؛ فكل: 
حرائق الغابات ا - منظمة الصحة العالمية - ولكن بدأ العالم يعمل EEE‏ 
للكشف المبكر عن الأسباب التي تؤدي إلى الحرائق. كما في هذا (الويبي نار) 
المهم. مصدر: (1). 


28 السلمة الجر 1 أغسطس ٠٠١١‏ 


ولقد شيد العالّم حرائق رهيبة خلال السنوات القليلة 
الاضية فى (أستراليا -الأمازون - الولايات اللتحدة - إيطاليا - 
اليونان - ألكونغو - ماليزيا) ,وهذا العام مع موسم صيف 2021 
م وارتفاع درجات الحرارة نشبت حرائق الغابات ٤‏ دول 
البحر اللتوسط؛ منها: (الجزائر.اليونان, ولبنانء وتركيا)ء ولعل 
الأحدث منہا ق شهر يوليو هذا العام حرائق لبنان الق 
امتدّت من الشمال حق الحدود السورية؛ واندلع حوالي ( (103) 
حريق مدمٌّر على مساحة (11 كم مربع)ء ولكن الأسوأ هو 
حرائق غابات تركيا الق وصل عددها إلى (154) حريق» وقد 
تمّ السيطرة على حوالى (145) بواسطة إمكانيات جبّارة من 
الداخل والخارج. 

ومن العدَّات الق استخدمت: حوالي (6) طائرات مُصمّمة 
للإطفاء, 3)9( طائرات عملاقة روسية, و(45) طائرة إطفاء 
هليكوبتر, و(1080) سيارة إطفاء, و(10500) رجل مكافحة, 
660(9( بلدوزرء ومُعدَّات أخرى, 4000)9( خبس وقد ساعد 
ارتفاع درجات الحرارة» وحالة الجفاف» وسرعة الرياح إلى 
زيادة سرعة انتشار النيران. 


محاور التصدّى لكوارث حرائق الغابات: هى عدَّة محاور: 
الحور الأوّل: العمل على منع وتخفيف الحرائق بوسائل 
تكنولوجية حديثة للتنبّؤ بما قد يحدث باستخدام طائرات 
تصوير حول منطقة الغابات, وهيئات أخرى: وكشف تدهور 
شبكات الضغط العالي التي تمر وسط الغابات. والقٍ 
تتسبّب في القوس والشرارة الكهربية الق تؤدي إلى الحرائق. 
للحور الثاني: هو التخطيط في حالة الأمان, والاستعداد 
وتجهيز خطة للتصدّي عند الطوارئ بالإمكانيات المطلوبة, 
وَفِرّق العمل الدئبة, والتدريب الروتيي الذي يُحَاي 
الطوارئ. 

الحور الثالث: هو التصرّف فعليًا وقت حرائق الغابات. 
أسلوب استخدام الاستشعار والكشف اکر عن عيوب 
شبكة الضغط العالى: 

ويتمٌ هنا الاعتماد على نوعين من الأجيزة: 

1- نوعية ثابتة. 

2- متحرّكة,. تمسح المساحات الواسعة باستمرارٍ بواسطة 
(الدرون). 


وبخصوص الثابتةي فيتمٌ استخدام حسّاسات بصرية ¿ فائقة 
الدقة تعمل بلا توقف, وترسل المعلومات مُصنفة ألا بأول 
إلى منضة إلكترونيةء والفائدة العظمى هنا الق بُقڈمہا هذا 
النظام هو للراقبة الستموّة لحالة الشبكة: ومُكوّناتها 
الرئيسة. 

كما يتم استخدام الكاميرات الحرارية - كما في الصورة أعلاه 
- في مراقبة الوصلات الهمة؛ مثل: الجلّب آلضغوطة الق 
تصل بين طرق كابلاتٍ الضغط العالي. 

وتقوم (الدرونات) المترمجة والْتّصلة بالأقمار الصناعية, 
ومنضات الاستقبال الأرضية بالسح الجوئ باستمرار فوق 
مكان شبكات الضغط العاليء وتوجد غرفة مراقبة على مدار 
الساعة - كما بالصورة - يقومون بالتّحليل للبيانات الق ترد 
لحظيًا. ويتمُ مساعدة رجال الإطفاء بإمدادهم بالوقف 
كاملا وسط الدخان: وبخريطة لحظة تَبيّن اتجاه انتشار 
النيران للتوقع. 


بعض اسباب حراثق الغابات 


صواعق 
کہربائية 


اشعال نيران في 
الاشجار 


نشوب النيران 
مع حرارة الشمس 
والتربة الجافة 


إن الإنسان في صراع مستمرٌ مع مكافحة الحرائق بأنواعهاء 
وأخطزها تأثيرًا هي حرائق الغابات» ويتمٌ تم العمل على عدَّة 
محاور؛ منها: منع وتخفيف الحرائقء والتصدّي وقت 
الكارثة, والاستعداد للطوارئ. 

ومن أجل المنع والتخفيف لحرائق الغابات يتم م استخدام 
حشاسات مختلفة النوع للكشف ابر عن واحدةٍ من 
اهم الأسباب» وهي عيوب شبكات الضغط العالي؛ وما زال 
العام ووَكَالات البحث العلمي ٤‏ سباق للسيطرة على 
كوارث حرائق الغابات. 


م © © © 
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ملف العدد 
البرنامج الشامل 


لسلامة وصحة العامل 


في السابق كان الاهتمام بالسلامة والصحة يَنصبٌ على النظر إلى خطوات وتعليمات تدرس 
المخاطر وتُقيّمياء » وتضع الخطط لتقليلٍ التعرّض لها بطريقةٍ متوازيةٍء ودون التنسيق والنظر إلى 
اللنظومة ككل حول الوظيفةء وكيف تُؤثر العوامل الأخرى المحيطة بالعامل داخل العمل وخارجهء 
وهذا ما قدَّمته لنا هيئة (النيوش) الأمريكية ((8/105 بالبرنامج الحديث. مصدر (1» 2). 


الحاجة إلى برنامج متكامل للسلامة والصحة» وما 
الجديد؟ 


هذا يعتبر تطويرًا للنظام الحالي للسلامة بشكلٍ 
شمول ويتضمّن هذا البرنامج مدخلا لدراسة 
وتحسين كل العوامل الحيطة بحياة العامل, ورفع 
مستوى معيشته هو وأسيرته من ناحية أن يكون مناخ 
العمل صحيًا وآمناء فمثلا: :يتم م دراسة تناسب دَخْله 
مع متطلبات الحياة لمنع التشتيت في العمل؛ ويتمٌ 
دراسة مدى قدرته لتحمّل ساعات عمل الوردية» وما 
طريقة تعامله مع أقرانه ورؤساثه, وكيف يتفاعل مع 
الملجموعة, والآخرين, وكيف يمكنٍ تطوير 0 
بإعطائه إجازة مدفوعة الأجر دة مُحدّدةٍ لتطوير 
سوا هو وأسرته, وهكذا. 


عناصر برنامج السلامة والصحة المتطور: 


1- الالتزام والمسؤولية على جميع مستويات 
الشركة بسلامة وصحة العامل: 

- وذلك بأن تقوم الإدارة العليا بجعل السلامة 
والصحة للعاملين من اولويّاتها2. وان تساوييم 
بالإنتاج والرُبحيّة. ورضاء العميل والجودة. 


30 السسلامة العربيية أغسطس ۲۰۲۱ 


يتم تشجيع الإدارة العليا E‏ ييتموا باقتراحات 
العام“ وأن يكون هناك تواصل مستمر بینہم وبين 
العاملين. 


- لا يُسمَح بتخفيض ميزانية السلامة والصحة. 


- يجحب تؤفير التدريب المناسب, وتعيين الكَفَاءات, وإعطاء 
الوقت اللازم لتنفيذ العمل بأمان. 


- لا يقتصر الأمر على الإدارة العلياء بل أُيضَا على الإدارة 
التوسطة والشرفين الذين يُمثّلون أهميةٌ كبرى. وهم 
حلقة الوصل بين خطط الإدارة العليا والعاملين في 
الخطوط الأمامية الذين يواجيون أخطار العمل. 


- يجب تشجيع العاملين على الاقتراحات, والعمل معيم 
على تنفيذهاء وتضد مكافآتٍ ن يقدم مبادرة لتحسين 
ظروف العملء وتقليل الإجهادء وعدم السماح بعمل أي 
اختصاراتٍ للوفت, أو الإمكانيات تؤثر على السلامة. 


2- تصميم مكان ومُعدَّات وظروف العمل: . 
E‏ وسائل السيطرة على الخاطر كما في الشكل 


وسائل السيطرة على المخاطر 


الاكثر تأثيرا 


الأقل تأثيرا 


وسائل السيطرة على المخاطر 


حذف الميددات 


الاستبدال للسياسات 


الحلول اليندسية 


نشر ثقافة السلامة 


تعديل 
تصميم 
ظروف 

العمل 
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الاكثر تأثيرا 


الأقل تأثيرا 


3- العمل على اندماج العامل بشكل 
يومئ فى برامج السلامة» والاستماعٌ 
لكل الاقتراحات الصادرة منه من أجل 
تعليمات لا يشترك فیہا. 


4- الحرص على سريّة وخصوصيّة 
العامل فيما يخض سجلات الحالة 
الصحية, ومعلومات التقيبيم, 
واستطلاعات الرأي. 


5- التنسيق والترابط بين جميع 
العناصر المؤثرة علي صحة وسلامة 
العامل؛ مثلا: يتم عفد اجتماعات بين 
الشئون الإدارية وفريق متابعة 
الأحوال الصحية من أجل تحسين 
احوال العاملء وايضا يتم تخث كيف 
يمكن تحسين أحوال المجتمع الصغير 
حول آماكن سكن العاملين» وتخث 
العوامل الؤثرة على العامل؛ مثل 
بُفغده عن الأسرة, ومستوى معيشته, 
وحالته الصحية» وفحص النتيجة الق 
تعود على العامل من برامج السلامة 
والصحة الحالية. 


يمكنك الاطلاع على المصدر الأول من هنا 2 € 


يمكنك الاطلاع على للصدر الثاني من هنا 2 2 


KUWAIT FIRE FIGHTING CO. w.L.L. 


¥ 


الشركة الكويتية لمكافحة الحرائق هى 
واحدة من الشركات الرائدة في مجال 
توفير أنظمة الحماية من الحرائق في 
الكويت. وقد تأشست منذ عام 1977م: 
وهي وكيل للعديد من مصنعي معدات 
مكافحة الحرائق. ومتمزسة في تصميم 
وتوريد وتركيب وتشغيل واختبار مختلف 
أنواع الحرائق وأنظمة القتال. 


- توريد مفعدات إطفاء وإنذار حريق. 


- تصميم وتركيب واختبار وتشغيل مختلف أنظمة إنذار الحريق. 


تطورع ا ١‏ 


تت الموافقة على الشركة من قبل إدارة 
الإطفاء الكويتية - الدرجة الأولى لكل من 
أنظمة مكافحة الحرائق وإنذار الحريق. وتلتزم 
الشركة بتعزيز أعلى معايير أنظمة الحماية من 
الحرائق لضمان سلامة وأمن عملائنا الكرام. 

حصلت الشركة على العديد من الشهادان 
والاعتمادات فيما يتعلق بأعمال التركيب عالية 
الجودة وفقا للمعايير الدولية المعترف بهاء 
مثل: ١/05‏ و NFPA‏ و ._PC‏ 


العنوان: بالقرب من مستشفى الفروانية. 


العارضية, محافظة الفروانية. الكويت. 


ومكافحة الحرائق على النحو التالي: (نظام طوفان. نظام شفط 
للكشف عن الدخان. نظام إطفاء الحرائق بالمسحوق الجاف. 


نظام حنفية الحريق. نظام الرش. خزانة بكرة خرطوم الحريق. 
أنظمة الإطفاء بالرغوة: نظام الكشف. نظام إنذار الحرائق. نظام 


إدارة المخاطر). 


- توريد مواد طلاء مقاومة للحريق لخنم اختراق طلاء الكابلات. 


وحماية الهيكل الفولاذي. 


- صيانة وفحص وإعادة تعبئة جميع أنواع طفايات الحريق بورشة 


رقم الهاتف: 96522275565 
الفاكس: 96522257299 

الموقع الإلكتروني: 
www.kuwaitfirefighting.com‏ 
البريد الإلكتروني: 


info@kuwaitfirefighting.com 


ماذا ينقص الشركات 


السلامة؟ 
وما الحصان الرابع 
الذي يمكن ان 
نرآهن عليه؟ 


Leadership Analytics: 


The Missing Piece in Your 
Journey to Safety Culture 


Excellence 


| ا لذن لدد‎ 3 Ii E 


السنوات التسابقة أنه لل 
داعي لبذل أي تغيير. ولكن 
هذا التفكير كان ورآء أكبر 
كوارث العالم بناءً على رصد 
وآراء الخبّراء الذين توصلوا 
إلى أن السجلات السابقة 
الناجحة لل يعني الاستمرار 
على طريق السالمة» ودعونا 
نرى رؤية جديدة للسلامة 
في هذا (الويبي نار) المهم. 


34 السلمة االغررينتلة أغسطس ٠٠١١‏ 


ما هو المقياس لمستوى السلامة الصواب؟ وما هو الخطاً؟ 
إن إحصائيّات إصابات الحوادث لا تعطي مؤشراتٍ 
للسلامة, لكن إحصائيات السلامة هي من تعطي هذه 
الؤشرات, ولكنها أيضَا تعطينا فكرةً عمًا نفعله جيدًاء لكن لا 
تعطينا فكرة عن ماذا ينقصنا؛ لذا فإننا نحتاج إلى تحقيق 
إحصائيات إيجابية مُوجّبة حسب الرؤية, ولا نريد الأكتفاء 
بالإحصائيات الق تدل على تجتّب السلبيات. 

إن من أهمٌّ أسباب الحوادث هو الاطمئنان إلى النتائج 
السابقة إذا كان بها خسائر قليلة, واعتقاد الإدارة العليا بأنه 
طلما أنه لم يحدث لنا خسائر حق الآن, فنحن في أمان, ولا 
داعي لتغيير أي استراتيجية, أو لا داعي لبذل الزيد من 
الجيهد للتنبّؤ بما قد يحدث, وأكبر دليل على هذه النظرية 
هو كارثة انفجار وتسريب الزيت ٤‏ خَليچ الكسيك الق 
وقعت ٤‏ اليوم التالي للاحتفال بتسجيل أفضل إنجازٍ 
للسلامة ليذه النصة البحرية في السنوات السابقة. 

لا يتواجد القادة الذين يتحلون بالہارات والعلم والخبرة 
لتشرهاء وتجحقوز ع على تنفيذ بنودهاء فيمرٌ 
ما الحلة؟ - 

إِذَاء ما الحل من وجهة نظر الاستشاري الدكتور/ شوك بتنجر 
PHD Chuck Pettinger‏ الذى يُوضح لنا فى هذا (الويب ينار) 


ب a‏ ر ر 
aa DD. FO‏ “خخخ ET WE OTT‏ `` 


الحلّ من (8) نقاط- ونذكر هنا النقاط بصفةٍ عامةٍ 
ومختصرة؛ ٠‏ وهيٍ تحتاج إلى التعفُق والدراسة: 

النقطة الأولى: أن تغتبر الشركات أن تحقيق ثقافة السلامة 
أمرٌ عاجلٌ وميم لا يمكن إرجاؤه. 

النقطة الثانية: أن تستعين بفريق عمل كفءٍ من الديرينء 
ويتمٌ تدريب هذا الغريق جِيدًا ومحاسبته. 

النقطة الثالثة: وَضْع الرؤية الصحيحة لتنفيذ والحافظة 
وتطوير ثقافة السلامة. والتنبؤ بالأحداث الستقبلية بناءً 
على البيانات الواقعية. 

النقطة الرابعة: نَثْر الحُكة بين العاملين, والتواصل الجيد 
بواسطة فريق العمل الحترف من المديرين والشرفين 
(القادة والرّوّاد). 

النقطة الخامسة: وضع الخطط والبرامج العملية لتحقيق 
الرؤية على أرض الواقع. 

النقطة السادسة: تقسيم الأهداف إلى خطط ,قصيرة الأجل. 
النقطة السابعة: ألّايتمّ التوقف عن الُضئ قُدمَا من أجل 
تحقيق الرؤية. 

النقطة الثامنة: جعل الرؤية جزءًا لا يتجرًاً من سياسة 
الشركة وأهداف المديرين والأفراد, > ويتمٌ المحافظة عل 
استمرار معالجة الأخطاء > وتقويم الطريق باستمرار. 

ومن التوصيات الهمة: توجيه أسئلة من نوع جديدٍ 


AI TIL 
1 9 


للعاملين؛ وتجميع كم هائل من العلومات من أجل توفع 
الحوادث والإصابات. كما باگأنحفق الذي تم تنفيذه بالفعل 
على مدى سنوات. 

ومن التوصيات الميمة جدًا: تقييم جودة العلومات؛ ؛ مثلًا: 
تحديد درجة الخطورة, ٠‏ ويتمُ مم قياس معدل تصحيح الانحراف, 
ويدل ذلك على كفاءة المديرين القادة. 


لتحقيق الاستدامة على مستوى حِيدٍ للسلامة يجب 
عدم الأكتفاء بالحصول علي سجلاتٍ خاليةٍ من 
الحوادث؛ حيث إن هذه السجلات لا تشير إلى مستوي 
السلامة, بل إن ما يشير إليها هو مؤشرات استباقية يتم 

التنبّقٌ بہا بعد تجميع معلومات ذات جودة, وكمٌّ مو 
ومن الضروري جذًا أن يكون المديرون لدييم ارتباظ 
وثيق بتحقيق التمير في السلامة» ويتمتعوا بقدراتٍ 
متميزق ة للتواصلء ونّشر الثقافة الصحيحة للسلامة. 


يمكنك الاطلاع على المصدر من هنا حر 


35 ARABIAN SAFETY August 2021 


ملق العدد 


ويمكن تعريف ” ثقافة السلامة“ جزئيًا 


5 من الأهمية بمكان تقييم ثقافة السلامة اا ل E‏ 
للمنظمة أو المؤسسة التي نعمل بها؛ لمعرفة م ] بح وك دج وس امار م 
إذاكانت فوية ¿ وإيجابية. أو إذا ما كان هناك حاجة ا ل E‏ 
للتمحسين. أجمراع [ro‏ لثقافة سلامة الأفضل تقييمها بشكل غير مباشر من 
المتكلمة PERK‏ ع 2 قيزة واحدة أو ار 5 
عنصر واحد يمكن قياسه. كيم قاف اة ل امن 


ذلك يجب دراسة عدّة مؤشرات مكاء 
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يتمكق استعفال سجلات الحوادت لعرفة كيفقة خدوت العديد من 
الحوادث كنسبة؛ مثل: عدد الحوادث لكل (100) ألف ساعة عمل»ء ويمكن 
مقارنة معدل الحوادث لؤسسة معينةٍ مع: 

٠‏ أداء مؤسسة فى السنوات السابقة. وهذا سيشير إلى ما إذا كان معدل 
الحوادث في تزايدٍ أو تناقصء وقد يمكن اعتبار نسبة الانخفاض مؤشْرًا 
لثقافة السلامة الإيجابية. ˆ 

٠‏ معدل لمؤسساتٍ أخرى تقوم بنفس العمل» أو متوسط الصناعة, 
فيمكن اعتبار معدل الحوادث الأعلى من المتوسط العام مؤشرًا لثقافة 
السلامة السلبية. 

٠‏ يعتبر النظر إلى مستوى التحقيق الذي يلي وقوع حادثِ ماء والجهد 
البذول انع تكراره- طريقة أخرى لاستعمال الحوادث كمؤشرٍ على ثقافة 
السلامة فى مؤسسةٍ ما. 

٠‏ في ظلٌّ وجود ثقافة سلامة إيجابية, فإِنّ الكثير من الوقت والجهد 
سيذهب في التحقيق في الحوادث, وكتابة تقارير التحقيق. وعرض 
إجراءات التابعة انع تكرار الحوادث. 

٠١‏ وف ظلّ وجود ثقافة سلامة سلبية, فستجرى تحقيقات سطحية في 
الحوادث» وستكون التقارير ذات نوعية رديئة, وأما إجراءات المتابعة 
فإنها قد لا تُتّخذء أو ستكون غير فعالةٍ. 
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€ ق الاب( 


يشير الستوى العالي للغياب ف صفوف العمال إمّا إلى كونيم غير قادرين, أو إن 
ا غير راغبين في الذهاب إلى العملء فإذالم يكونوا قادرين, فہذا قد يشير إلى 
أنهم يعانون اعتلالاً في الصحة بسبب العملء أو أنه ازداد سوءًا بسببهء وإذا كانوا 
غير راغبين, فذلك يشير إلى نہم يحجبون عمليم لسبب ماء ويحدث هذا 
-عادةً- - بسبب معنويات فقيرة للغوؤّى العاملةء والقي بدّؤرها يمكن ٤‏ بعض 
الأحيان أن ترتبط بثقافة سلامة فقيرة. 


TETEK 


الكثير من اعتلال الصحة أو سوثها قد يكون بسيب العمل وعلى سبيل الثال 
في العديد من البلدان يتم فقدان عدد كبير من أيام العمل بسبب آلام الظهر, 
ونسبة كبيرة من آلام الظهر يكون ناجمًا أو ازداد سوءًا بسبب العمل الذي يقوم 
به الأفراد؛ لذلك يمكن استعمال معدلات الرض بنفس الطريقة الق تستعمل 
فيها معدلات الحوادث كمؤشر على ثقافة السلامة. 


¢ 4.تغيير واستبدال الفوظفين: 


غالبا ما تكون الؤسسة ذات ثقافة السلامة الإيجابية مكانًا جيدًا للعمل» فالعمال 
يشعرون بالأمان, وتكون الروح المعنوية لدييم جيدة» والتدريب متاخًاء ويتمٌ 
التشاور مع العمال حول ظروف عملهم, ونتيجة لذلك يبقى العمال مع صاحب 
العمل لبعض الوقت» فوجودٌ معدل دورانٍ للموظفين منخفض جذًا قد يشير إلى 
ثقافة السلامة الجيدة. على الرغم من أن ارتفاع معدل تغيير ألوظفين قد يشير 
إلى عكس ذلك. 


5. الامتثال لقواعد السلامة: 


€ 


في مؤسسةٍ ذات ثقافة السلامة الإيجابية غالبية العمال يريدون العمل 
بأمانء ولذلك يمتثلون لقواعد وإجراءات السلامة الق وضعتها المؤسسة. 
وعندما يتم القيام بتفتيش رسمي أو غير رسميٌ حول إلسلامة أوتتمٌّ عملية 


تدقيق, يمكن رؤية مستوى عال من الامتثالء فلقد أثرت ثقافة السلامة في 
سلوك العمال بطريقة إيجابية. َ 


وحيثما توجد ثقافة السلامة السلبية, فإن العكس هو الصحيح الواضح, 
فالعمال لا يتّبعون القواعد؛ إا لأنيم لا يعرفون ما هي عليه -ربما بسبب 
التذريب الضعيف- أو لأنيم يعرفون القواعد. ولكن لا يريدون الامتثال لها 
ريما بسبب موقفٍ سي فللعمال مطلق الحرية لكسر القواعد بسبب 
ضعف الإشراف, وأنيم يعرّفون أنيم لن يُعاقبوا. 


6 


هناك صلة واضحة بين ثقافة السلامة, وعدد ونوع الشكاوى الق 
ُقدّمها العمال ومُمتّلو سلامة العمال إلى الإدارة, فيمكن لؤسسة 
ذات ثقافة إيجابية أ تُشجّع الشكاوى بنشاط, ولكن بعض 
الشكاوى الجادَّة فقط ستُقدَّم. كما يمكن لؤسسة ذات ثقافة 
سلامة سلبية أن تنثط نشاط العمال ٤‏ تقديم الشكاوىء. ولكن 


الكثير منہا سيكون مشروعًا وخطرًا. 


6. الشكاوى المتعلقة يظروف العمل: 
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نظام ١‏ جديد للسلامة والصحة. 
ES‏ 


المهنية بامار 


أكد الشيخ لليندس/ خالد بن صقر القاسميء رئيس هيئة 
الوقاية والسلامة في الشارقة: «أن الهيثة تسعى بشكل 
مستمرٌ إلى ضمان سلامة جهيع العاملين, والمتأثرين بأنشطةٌ 
أصحاب العمل ف النشآت كافة ف إمارة الشارقة». 


وأضاف: «عملًا بتوجييات صاحب السمو الشيخ الدكتور/ 
سلطان بن كد القاسمي» عضو الجلس الأعلىء حاكم 
الشارقة, أصضفر الجلس التنفيذى ٤‏ الامارة برثاسة شھو 
الشيخ/ سلطان بن عد بن سلطان القاسميء» ولي عہد 
ونائب حاكم الشارقة؛ رئيس الجلس التنفيذيء مؤخرًا القرار 
رقم (15) بشأن نظام الشارقة للسلامة والصحة الهنية 
والذي ييدف لتعزيز الأمان في بيئة العمل من خلال تطبيق 
إجراءات وقائية للحفاظ على سلامة العاملينء والأصول, 
والمتلكات. 


وأوضح: ان النظام يعد الأول من نوعه فى الدولة الذي 
يشمل الجهات الحكومية, والنشآت الخاصة, حيث يقدم 
أدلةً تفصيليةً تُرشدٌ أصحاب العمل إلى الطرق الثلى للقياد 
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بالأنشطة الخطرة تفاديًا لوقوع الحوادث, وقد تم تصميم 
النظام بناءً على أفضل المارسات العالية في مجال السلامة 
والصحة الهنيةء ويحتوي النظام على برنامج إلكتروني يتم 
من خلاله تصنيف ب جيهيع الجيات وَفقَا لدرجة خطورتہاء 
حييت يتم تحديد المتطلبات اللازمة وَفقا لنتيجة التصنيف ٤‏ 
النظام. 


ودعا الشيخ/ خالد بن صقر القاسميء جميع أصحاب العمل 
للالتزام بالاشتراطات الواردة في إلنظام لتعزيز الأمن والأمان 
في أماكن القفل: تواك اكات الإمارة نهو الل 


من جيته أشار الشيخ/ سيف بن كد القاسمي» مدير هيئة 
الوقاية والسلامة. إلى أهمية نظام الشارقة للسلامة والصحة 
المهنية لضمان حماية الأرواح والمتلكات, والحفاظ على 
سلامة الأفراد؛ سواء العاملين في مختلف القطاعات الجيوية 
بالإمارة, الأمر الذي يصتٌ ٤‏ تحقیق رؤية الهيثة التمثلة ٤‏ 
الوصول إلى مجتمع آمنٍ خالٍ من الأخطار ما يُشهم في 


خفض معدلات الحوادث ٤‏ الإمارة, معام بيئة جاذبة 
للاستثمارء ما سيجعل الإمارة رائدةً ف سلامة العاملين على 
مستوى الدولة. 


من جانبه, أوضح المندس/ مصعب الأمين, مدير إدارة 
العاييروالطابقة في هيئة الوقاية والسلامة أن )24( جہة حكومية 

شاركت في مراجعة سجل الأنشطة الخطرة في الإمارة. وهو 
الأمرالذي جعل اشتر تراطات النظام مُلبّية لحاجة الإمارة في 
إدارة الأنشطة الخطرة. ويحتوى النظام على آليّة التبليغ عن 
حوادث العمل» وذلك لوضع الإجراءات الكفيلة لعدم 
تكرارها. 


ويأتي هذا القرار مُكمّلًا للجهود الق تبذلها البيئة في إطار 
ضمان السلامة العامة للقاطنين ف الإمارة عَبْر تنفيذها نظام 
الإنذار البكر (24/7)ء والذي يعمل على الربط الإلكتروني لجميع 
النشيآت ف الإمارة بغرفة التحكم الركزبّة في الدفاع امد 
للتأكد من صلاحية أنظمة الإنذار في للنشآت: وكشن هن 
استجابة فرق الدفاع المدني للحرائق. 
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السلسة الزراعية 


خا دناد الطبيعية بالمجال الزراعي 


تتمثّل هذه الخاطر في التغيّرات الناخية الحادّة من ارتفاع درجات الجرارة والرياح الشديدة, والأمطار 
الغزيرة, بالإضافة إلى الصقيع, وانخفاض درجات الحرارة تحت الصفر, كل هذه التغيّرات الطبيعية لها أضرار 
اقتصادية مباشرة من إصابات عملء وأضرار على المزارع؛ والعامل الزراعي, وأصحاب العملء وتدمير البُنِية 
التحتية الزراعيةء وأضرار على الوب الزراعية؛ وانجراف التربة وانهيارهاء وتدمير الغطاء النباق؛ وخلل في 
التوازن البيك. 

EES LE‏ من هن لدو هرقي فم شيء ممكن بقدر الستطاع, فمثلًا: الإنسان 
يُمكنه تفادي البرودة بالملابس الثقيلة, والحرارة العالية بتقليل ا التعدّض لہا. 

والضرر الآخِر على الجانب الزراعي: حيث يودي الصقيع لتدهور الحاصيل الزراعية؛ مما يستدعي اتخاذ 
العاملات اللازمة من رش؛ وري ٤ a E‏ عمليات الري بشكل يتناسب مع موجات الصقيع. 
وتؤدي اليا الزياح إلى انتقال الأمراض بين النباتات, ورقادها أو كسرهاء أو تساقط ثمارهاء وتقع,السؤولية هنا 
على أصحاب العملء والإدارات الزراعية في التنبؤ بمثل هذه الخاطرء والعمل على التحكّم فيها بقدر 
الإمكان. 


و مثالين على الخاطر الفيزيائية ومظاهرهاء وكيفيّة الوقاية منهاء ومن هُمُ الأكثر عُرضةً لہا: 


5 


ا الحراريّة: ويُقصيد بها ارتفاع درجات الحرارة حول الإنسان إلى الحدٌ الذي لا يتحمّله؛ مما يُعرْض 
حياتة للخطر: وتعرف أيضًا بالإجہاد الحرارى. 
ومن مظاهرها: الجفاف, والطفح الجلذي؛ والتشتُجات العضلية: والإعياء الحراري؛ وصداع؛ ودوخة, 
ونقاسء وفقد 
ويُمكننا الوقاية مني عن طريق: التابعة الدورية لحرارة بيئة العمل» وتوفير أماكن ظليلة لفترات الراحة, 
وتوفير مياه لليّربء واتباع طرق التحكم البندسي في أماكنٍ الصناعات الزراعية مع التهوية والتبريد 
الوضعيء والتحكّم ف نسبة الرطوبةء وتوفير أغطية 8 للوقاية من أشعّة الشمس الباشرة مع تقايل 
عدد ساعات العملء وتزويد فترات الراحة بينها لتقليل فترة التعرّض للخطر. 

ومن أكثر الأشخاص العرّضين لهذا النوع من الخاطر: العاملون بمزارع المناطق النائية المرتفعة في درجة 
الحرارة صيفاء والعاملون بالعنابر ذات الكثافة العالية من الماكينات» والق تُضدركمية كبيرة من الحرارة في 
مکان : 

ثانيًا: 
البرودةء وتُسقّى بالإجهماد البردي» وتحدث عند انخفاض درجة ذم حرارة الجوٌ الحيط بجسم الإنسان عند 
دخول ثلاجات حفظ الغذاء وبعض المنتجات الزراعية, وتستّب تلف الأنسجة فى جسم الإنسان وأطرافه, 
وتنكمش الأوغية الحيظة بالجلد ممًا بقلل كمية الدم المارفيباء وتحدث إصابات؛ مثل: الالتيابات 
الجلدية. 

ويُمكننا انُخْاذْ إجراءات وقائيّة؛ مثل: ارتداء ملابس عازلة وجافة: والاستبدال الفوري للملابس الرطبة, 
وارتداء القُفَازات عند الأعمال اليدوية في الأماكن المبردة, وتوفير أماكن دافئة بالقرب من العاملين. 
ومن أمثلة العاملين العّضين للبرودة: العاملون بثلاجات الخضراوات والفواكه: أو E‏ الجمدة بمطاعم 
الأغذية. 
كانت هذه بعض الأمثلة على المخاطر الفيزيائية المرتبطة بالعمل الزراعيء والق تُؤْثّر بالسلب؛ سواء على 
حباة الإنسان» أو النبات» وتؤثر على الآلات. ولكن مجال المخاطر الفيزيائية هو ٤ ES‏ الحديثء, ولہا 
عدَّة صور يمكنكم الاظلاع عليها؛ منها: الضوضاء. والاهتزازات. والإضاءة: والإشعاعات, والضغط الجويء 


والانفجارات, والكيرباء؛ سواء إستاتيكية, أو ديناميكية. E‏ أخصاقٌ جودة وسلامة و ك3 8 
انتظرونا ق العدد القادم من مجلة (السلامة الزراعية)؛ ا عَن كن أنواع مخاطر المجال الزراعي, 8 5 / 1 صحه مي ييه 
وهي المخاظر الكيميائية. 6 : : Mohamed.g.elsaggan@gmail.com‏ 
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لا شك أن أحد الأسباب الرئيسة a CETTE‏ درجة حرارة عالية, وكمية زائدة من الزيت 
القابل للاشتعال؛ والمواد الأخرى القابلة للاحتراق. .ويسقح للسفينة بالإبحار في المياه الدولية فقط إذا تم تجهيزها بأجهزة 
السلامة من الحرائق وفقا لكود نظام السلامة من الحرائق. 
ويقم تجهيز السفينة بأنواع مختلفة من فتبّطات الحريق» ومعدات مكافحة الحرائق؛ وذلك لمكافحة أي نوع من أنواع الحريق 
وإخمادها في أسرع وقت ممكن قبل أن تقحول إلى حالة كارثية كبيرة. 


وفي هذه المقالة نستعرض سوا قائمةٌ بمعدات وإجراعات مكافحة الحرائق المهمة الموجودة على متن السفينة. 


معدات مكافحة الحريق على متن السفن: 
فيما يلي نستعرض معدات مكافحة الحريق المستخدمة على ظهر 


هت 


حاجز منبئط للحريق: ويتمٌ استخدام فئات مختلفة - 
الفواصل؛ مثل: الفئة ۸. والفئة 8, والفئة © على متن 
السفينة لبناء الحاجزف مناطق؛ مثل: الإقامة. ومساحة اللات 
وغرفة الضحَّة, وما إلى ذلك. والتطبيقات الرئيسة لهذا الحاجز 
هى لاحتواء أو الحد من انتشار الحريق ف المناطق الحسّاسة. 


أبواب الحريق: يتم تركيب أبواب الحريق في حاجز مانع للحريق 
توکو الوصو ن من فی الباب سيك نيا داب اة الاق 


مُحْمّدات الحريق: : يتم توفير الْخْمّدات ٤‏ نظام تہوية عنابر 
الشحن» وغرفة الحركء والإقامة. وما إلى ذلك من أجل مَنْعِ 
إمداد النار بالأكسجينء لهذا من الضروري أن يكون وَضع الفتح 
والإغلاق محددًا بوضوج لخمّدات الحريق 


مَضخَّات الحريق: وَفْقَا للوائج يجب أن تحتوي السفينة على 
مضخة حريق رئيسة, ومضخة طاقة للطوارئ من النوع والقدرة 
العتمدين» ويجب أن يكونٍ موقع مضخة حريق ق الطوارئ خارج 
الساحة الق توجد بها مضحة الحريق الرئيسة. 


المتلامة العرسة أغسطس ٠٠١١‏ 
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الأنابيب والضمامات الرئيسة للحريق: يجب أن تكون أنابييب 
الحريق الرئيسة التصلة بمضححّة الحريق الرئيسة, ومضحَّة 
الطوارئ من النوع والسّعة العتمدين» ويجب توفير صمامات 
العزل والتنفيس في الخط لتجتب الضغط الزائد عليه. 


خراطيم وفُوهات إطفاء الحرائق: تُستخدم في السفن خراطيم 
حريق بطول (10) أمتار على الأقل من أنواع مزدوجة الغرض - 
وضع النفث والرش. 


صنابير مكافحة الحرائق: يتم توصيل خراطيم إطفاء الحرائق 
بصنابير إطفاء الحرائق التي يتم من خلالها التحكّم في إمدادات 
الياه. وهى مصنوعة من مادةٍ مقاومة للحرارةء اا لضمان 
سيولة ريخ الغراطيمربها. 


طفايات الحريق المحمولة: يتم توفير طفايات الحريق الحمولة 
من ثاني کسید الكربون» والرغوةء والسحوق الكيميائي الجاف ق 
أماكن الإقامة, والسطح., والآلات الحمولة. مع عددٍ من قطع 
| 
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ك3 


نظام إطفاء الحريق الثابت: يتم استخدام ثاني أكسيد الكربون, 
والرعدة والمياه ٤‏ هذا أ هن الأنظمة, والذى يتم تثبيته فق 
مواقع مختلفة على السفينة, ويتمٌ التحكم فيه عن بُعْدٍ من 
خارج المساحة المراد خوك 

نظام الغاز الخامل: يتم توفير نظام الغاز الخامل في ناقلات 
النفط ذات القدرة )20000( ن أن أكبز من ذلك 


أجيزة الكشف عن الحرائقء وأجهزة الإنذار: يتم تركيب أنظمة 
الكشف والإنذارعن الحريق في منطقة الشحنء» وأماكن الإقامة, 
ومناطق سطح السفينة. ومساحات الآلات جنبًا إلى جنب مع 
نظام الإنذار للإبلاغ عن أئ اندلاع حريق» أو دخان في أقربوقتٍ 
مەگن: 


نظام الإغلاق والإيقاف عن بُغْدٍ: يتم إيقاف تشغيل الحطة عن 
بُعْدٍ لجميع خطوط الوقود من زيت الوقود, وخرّانات زيت 
الديزل فى مساحة الماكينة, > ويتمٌ ذلك عن طريق صمامات 
الإغلاق السريع. كما يتم توفير نظام الإيقاف عن بُفدٍ لإيقاف 
الآلات؛ مثل: مضخَّات الوقود, وأجهزة التنقية, ومراوح التبوية: 
والراجل» وما إلى ذلك في حالة د نشوب حريق قي غرفة الحرّك. 


D.. 


جهاز التنگس للہروب في حالات الطوارئ: يُسِتخدّم لليروب 


من غرفة مشتعلة, او مليئة بالدخان. ويجب أن يكون الموقع 

i‏ الغيار الخاصة به وَفْقَاً للمتطلبات الواردة في الكود الدولي 
للسلامة البحرية. 
بدلة مقاتل الإطفاء: زئ مقاتل الإطفاء يستخدم لكافحة 
الحريق بالسفينة, وهو مصنوع من مادق مقاومة للحريق من 
الى الخ وبالنسبة لسفينة الشحن يجب أن يكون هناك ما 

لا يقل عن مجموعتين من اللابس > وسفينة الكاب (4) مجموعات 
على الأقل على مَتنها. 
وسيلة الاتضال بالشاطئ: يتم استخذامها لتوصيل. مياه 
الشاطئ بنظام السفينة لكافحة الحرائق عندما لا يعمل نظام 
مضخة إطفاء الحرائق بالسفينة. ويكون ٤‏ اليناءء أو خارج الميناء, 
أو الحوض الجاف» ويكون الحجم والأبعاد قياسية لجميع 
الس فيجب أت يكمن هفاك أداة توضيل ولعدة على الأفل, 
وسائل الہروب: يجب توفير طرق وممرّات الہروب في مواقع 
مختلفة من السفينة, > مع سلام وَدِعَامَات تؤدي إلى مكانٍ 1 امنِ. 
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مشاركات الأعضاعء أ 


استخدام تقنية المعلومات 
لتحقيق السلامة المثلى 


بعد عِدَّة أشہر من سماعنا لأول مرة عن فيروس (کورونا)» أؤدّت الجائحة بحياة الكثيرين,» 
وما فق عددحالات العدوى يرتفع. وثمّة دلائل مُفلِقة على وقوع موجاتٍ جديدةٍ من 
الإصابة بالرض» ولا يزال الكثير من العطيات التعاقة بالفيروس مجہولا ولكنٍ الحيقيقة 
الأساسية الجليّة هي أن العالّم لم يكن مستعدًا لمواجية الجائحة بالرغم من التطور اللافت 
لتكنولوجيا العلومات في القطاعات الطبيّة والصحيّة. وفيما يلي تقييم جوهري للدور الذي 
تزداد الرعاية ا تعقيدًا بشكل متزايد, وتركز معظم الأبحاث السريريّة على مناهج 
جديدة للتشخيص والعلاج. وف القأبل تمَّ توجيه القليل من الجهد نسببًا نحو الكمال في 
أنظمة التشغيل, والقي تعتبر مسئولة جزئيًًا عن الشاكل الوثقة. والمتعلقة بالسلامة الطبية. 


فإذاكان للظت تحقيق مكاسب كبيرة ف الجودة, فيجب ألا ننسى ما تقوم به تكنولوجيا 
العلومات من دور رئيسٍ» خاصة فيما يتعلق بالسلامة. 4 


الوضع الراهن بشكل عامٌ: 

يتم الاعتماد على تعددٍ قليل من أنواع تكنولوجيا 
العلومات الق قد تحسر ٠‏ السلامة على نطاق واسع, 
على إدخال الطلبات امأخوسبة للأطباء. ومع ذلك فإن 
مجموعة كبيرةً من الباحثين الختصين قد حددته كواحدٍ 
من ثلاثة تغييرات يعتقدون أنها ستحشن إلسلامة بشكل 
كبير لو تم تعميمه, وقد بدأت فعلا العديد منّ 
السات ق هذا السار. وفي القابل لا يزال اتخاذ القرار 
بمساعدة الحاسوب فى التشخيص والتخطيط للعلاج 
نادرّاء علاوةٌ على ل لا تزال جودة تطبيقات البرامج 
السريرية الق يتم تطويرها حاليًا غير واضحة؛ نظرًا لغياب 
المعايير الستخدمة على نطاق واسع. 


وهناك قضية محورية أخرى» وهي أنّ العديد من 
مؤسسات الرعاية الصحية تنظر إلى تكنولوجيا العلومات 
على أنها سلعة, وليس كموردٍ استراتيجي ميم للغاية 
لتقديم الرعاية. 

وي الصناعات الأخرى أتاحت تكنولوجيا العلومات ما 
يُسمّى: «التخصيص الشامل». فالإنتاج فقّال وموثوق 
للساع والخدمات وفقا للاحتياجات» فتجار التجزئة 
لأجهزة الحاسوب - علن: سبيل الثال - يستخدمون 
مواققع (الواب) الخاصة بس مم 
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للسماح للأشخاص بشراء أجهزة حاسوب مُصمّمة وفقًا 
لواصفاتہم الدقيقة, والقي يمكن شخنہا في غضون يومين,» 
والرّعاية الطبيّة - بالطبع - أكثر تعقيدًا من بَيْع أجيزة 
الحاسوب الشخصيّة, وقد سعى الأطبّاء دائمًا لتوفير رعايةٍ 
فردية بعناية. ي 

ومع ذلك تتطلب الرعاية الآمنة الآن درجةً من التفرّد, لا 
تمك تصوّرها بدون دعم القرار الحوسب. وعلى سبيل 
الثال يمكن لأنظمة الحاسوب أن تُحدّد على الفور 
التفاعلات بين أدوية اللريض, فحق اليوم يتطلب أكثر من 
(600) دواء تعديل الجرعات لمستويات متعددة 'من الخلل 
الكلوي, وهي ميمة 6 وديا الواصفون البشرثُون بشكل 
جيد» ولكن" يمكن القيام بها بدقة بواسطة أجيزة 
العابموب:. 


كما أثبتت الدّراسات التعددة أنَّ دعم القرار العتمد على 
الحاسوب يمكن أن يُحسشن أداء الأطباء, وق بعض الحالات 


يسمح التطؤر التزايد لأجهزة الحاسوب 
وبرمجيات n.‏ العلومات بلعب دور حيوي ي الحد 
من الأخطار وذلك من خلال تبسيط الرعاية, واكتشاف 
الأخطاء وتصحيحيا: وللشاعدة على اغا القرارات: 
وتقديم اللاحظات حول الأداء. 


الطرق الق يمكن أن تُقلّل بها تقنية العلومات من 
الأخطاء: 


منع الأخطاء والأحداث السلبية, وتسهيل الاستجابة 
السريعة بعد وقوع حدث ضار 


لتم من خلال تتبُع الأحداث السلبية, وتقديم اللاحظات 
بشأنہا؛ حيث تُظير بيانات واقعنا الاش أن تكنولوجيا 
القلوصاة يمكق إن فال ,مى كران معدل الأغطاء 

الختلفة, وربما من معدل تكرار الأحداث السلبية اليرتبطة 


بهاء وتشمل الأجزاء الرئيسة لاستراتيجيات الوق من 
الأخطاء والأحداث الضارة كلا من: 


€ الأدوات الق يمكنها تحسين الاتصال. لظم 
€ جَغْل العرفة أكثر سيولةً للوصول إليا. لظ 
© انساعة ف احساب-. ا 
إجراء الفحوصات في الوقت الفعلئ والناسب. فم 
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بمكن لتقنية المعلومات أن تُحسشّن 
بشكلٍ كبير من سلامة الرعاية 
الطبية من خلال تنظيم أساليب 
العمل واكتشياف الأخطاء قبل 
وقوعياء ودعم اتخاذ القرار القائم 
على الأدلةء والمتمحورة حول المريض 
إلى نقطة الرّعاية للشماح 
بالتخصيص اللازم؛ لذلك وجب 
التركيز على تكنولوجيا المعلومات 
0 أنسب لتحسين التخصيص, 
وتجميع وفحص كم البيانات 
لتحديد التغييرات الرئيسة فى 
الحالات» ثم إخطار كل الأطراف 


الدكتور/ ناجي الحسني 


الدكتور/ ناجي الحسي» قائد ومُفكّر ذو ذوق 
جوهرئ للابتكار والإبذاع, وحل الشاكل» ملا 
يخشى آلخاطرة المدروسة لتحقيق أهدافه. 


> بدأ الدكتور/ ناجي, مسيرته الهنيّة في مسار نادر بين صانعي القرارء فبعد حصوله 
على شہادة اليندسة من البحرية العسكرية؛ كان هدفه هو تعزيز معرفته بأساس 
قوئ في التكنولوجياء وأفضل طريقة للقيام بذلك هي مواصلة دراساته العلياً 
وتفقه ٤‏ الحصول على درجة الدكتوراه,. و(3) ماجستير ٤‏ علوم الحاسوب» 
وتكنولوجيا العلومات والأمن الشامل. 

¢ وكمحترفي, أظير الدكتور/ ناجي, خبرة واسعة من خلال (36) سنة عمل فعلي ٤‏ 
الأمن الشاملء وسلامة الأفرادء والعلومات, وغيرها. 

> تم اختياره في مناسبتين كمسؤول تنفيذيٌ عالي الإمكانيات في عام 2018 و2019 
م» من قِبَلٍ اللجنة الدولية لعلوم الحياة ببريطانيا كأفضل مستشار متخصص في 
تكنولوجيا آلعلومات والاتصالات والأمن الشامل لشمال إفريقياء وإلى جانب ذلك 
تقت دعوته مرّتي نكمُتحدَّثٍ متميز في مؤتمرالرعاية الصحية والتقنيات 2016م في لندن, 
الملكة التحدة, و2018م ف دبلن» أيرلندا. 
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عمليات اليدم ومخاطرها: 


«اليدم»: هو تفكيك, أو تجریف» أو تدمير, أو تحطيم أي مبق» أو هيكل, 
أو أي جزءٍ منه. وتتضمّن أعمال اليدم العديد من المخاطر المرتبطة بالبناء, 
بالإضافة إلي أنه ينطوى على مخاطر إضافية بسبب عوامل غير معروفة؛ 
ممًا يجعل أعمال اليدم خطيرة بشكل خاص, وقد تشمل هذه: 

٭ التفييرات من تصميم الہيكل الذي تمّ إدخاله أثناء البناء. 

٠‏ التعديلات المعتمدة أو غبر المعتمدة الق غترت التصميم الأصلي. 

+ المواد امخبأة داخل العناصر البيكليّة؛ مثل: الرصاص والأسبستوس» 
والسيليكاء والمواد الكيميائية الأخرىء أو العادن الثقيلة الق تتطلب مُتَاولة 
مواد خاصة. 

+ نقاط القوة أو الضعف غير المعروفة فى مواد البناء؛ مثل: الخرسانة بعد 
الشد. 

+ الأخطار الناتجة عن طرق الهدم المستخدمة. 


كانت السلامة -وستظلٌ دائمًا- أهم جزءٍ ق صناعة 
الإنشاءات» وكذلك عمليات اليدم. إنّ امتلاك أفضل 
العدات وأكثرها حداثة -بالإضافة إلى اتخاذ 
الاحتياطات اللازمة- قد أنقذ عددًا لا تحصى من الأرواح 
على مر الستين. وهذه الاحتياطات ,هي أشياء 

بسيطة وسيلة يجب عليك دائمًا التأكد من القيام 
بہاء وتستغرق هذه الاحتياطات بضع دقائق فقط 
للإشراف عليباء ولكنها قد تُخدث فرقا عندما يتعلق 
الأمر بالهدم الآمن. 
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إجراءات السلامة للوقاية من مخاطر عمليات هدم 


المنشات : 


لكافحة ذلك؛ يجب أن يكون كل شخص في موقع اليدم على درايةٍ كاملةٍ بالخاطر الق قد يواجيهاء واحتياطات السلامة الق يجب عليه 


اتخاذها لحماية نفسه وممُوظفيه: وفيما يلي 


يجب أن 59 الوطَفُون دائمًا على 


میک العدّات الق يجب ارتداؤهاء 
وتواجدها طوالٍ عملية الهدم, وعليه 
أن يتأكد من أن كل موظفي يعرف 
ويفهم أيضًا كيفية استخدام كل 
قطعة من العدات بشكل صحيح. 
ويمكن أن يساعد هذا السح السريع 
والبسيط للتاكد من أن كل موظفي 
لديه جميع المعدات المناسبة الطلوبة 
ي إنقاذ الأرواح» ومع أي إصابات 
e‏ أثناء عملية إليدم, 
بالإضافة إلى ذلك يجب التأكد من 
أن كل موظف لديه قبعة صلبة, 


وقناع, وقفازات, وأحذية عمل. 


ا ا 0 م 1 1 


المسح النهاتي: 

يجب القيام دائمًا بإجراء مسح نيائي 
قبل بدعء عملية اليدم. . ويودي بشدة 
بالدخول إلى كل غرفةٍء بما في ذلك 
الخزائن, والحمامات؛ والممرات؛ للتأكد 
فتن أن الجميع وكلِي شيء خارج البق. 
ومن الضروري التأكد من أن جميع 
العمال خارج آلبقء وعلى مسافة آمنة 
قبل بدء اليدم. وبالثل يتم التأكد مين 
مراقبة البق من قِبَلِ الموظفين للتأكد 
من عدم اقتراب الأشخاص غير اصرح 
رن موك لمن م» وقي حالة. وجود 
اخرينء يتم | من أن جميع العدّات 
مجيزة ومتاحة بسهولة لاي قادم جديد. 
ويجب القيام بتعيين شخ ص .ما للتاكد 

من إجراء 2 النهائي, والتاكّد من أن 

كل شخص يعرف الجية الق يجب أن 
تبلغ, وبمجّرد الانتياء من السح النهائي» 
يجب إخطار الشخص السؤول؛ حيث 
يمكن بعد ذلك أن ينم م اليدم ا 


03 


الموظفون امُتمرّسون والمدرّبون: 
فمن الضروري للغاية أن يتعامل 
الوظفون المدرّبون وذوو الخبرة 
فقط مع الواد الأكثر خطورةً 
والمتفجرة. ويجب أن يكون هؤلاء 
الوظفون مؤهلين» ومحترفين, 
وناضجين» وذوى خبرة كافية 
للتعامل مع السؤولية والحذر 
لاون من أولئك 0 
ويمكن للا الوظفين إذا ته 
ارسي شك فحت ا 
في مَنْعِ وقوع الحوادتٌ في موقع 
العمل" 


أهم خمسة احتياطات أمان لعمليات اليدح: 


دعائم الشقوف والممرّات: 
إذا احتاج أي شخص لأي سبب 
إلى دخول المبىء فمن الضرورقٌ 


ل ٤‏ حالة وقوع حادث؛ 
مما يساعد على مَنْعِ قد ر کبیر 
من الحوافت والاضانات؟ 
وحق الوفيات. 


رأ السلامة دائمًا هي أهمْ 
شيء أثناء القيام بي 
عمل» خّاصة أثناء البناء أو 5 
الهدم ومن خلال القيام 1 - 
مكد ا اسن 2 هد 
وة إنقاذ الأروا 
fF‏ 535 


من اي هدم. 


مجموعةً من الإصابات والحوادث. 


وتقليل الإصابات. 4 
ويج أ 


: 


ماذا عن المخازن والمستودعات؟ وما هو نظام الإطفاء المناسب؟ 


» الجواب: 

نظام الإطفاء للناسب هو نظام رشاشات معدل مخصوص يتميّز بالاستجابة السريعة (/ا:3ع .(8ع5ع 
Suppression Fast Response‏ 

ويتمٌ م تركيبه ليس فقط ٤‏ الأسقفء ولكن أيضًا تحت الأرفف, حيث ِن الخازن والستودعات تختلف عن البانی 
الفتوحة في ضخامة الارتفاع, والحجم, ويم تعديل الأرفف العدنية الأضمتة إلى أرفف معدنية من الشبك؛ لكي 
تسمح بوصول المياه من الرشاشات, كما يوجد اعتبارات أخرى؛ مثل: التيوية. 


الضدر: اضغط للانتقا ل € 


منظمة الصحة العالية: 

1 يُسبّب التدخين أمراضًا كثيرةً؛ منبا: السرطانات» وأمراض القلبء والجهاز التنفسيء ويقتل الدخان 
اتح لكم المعهد العريي نصف عدد المدخنين تقريبًاء أي: حوالي (8) مليون إنسان سنوبًاء بالإضافة 0 ومائق ألف من غير 
لا الُدحُنين الذين يتعرّضون للتدخين السلي منهم الرّضع حيث يتم تسجيل حالات كثيرة من مرض 


الوت المفاجئ لاز ليس هذا إنما يُصَاب أيضا المزارعون في حقول الت الت 
لی جمدي اؤلاتك في r‏ جئ للزضع. و وحشب رعون لتبغ بمرض التبنغ 
کل ما يخص علوم الشلامة ونسبة ة اللدخنين في العام تتركز في الدول النامية منخفضة ومتوسطة الدخلء حيث تبلغ النسبة (80%)» 
od Si O ia‏ : أي: حوالي مليار وثلاثمائة ألف يتعرّضون لخطر الموت» والأمراض والأضرار الاقتصادية. 


)” عن اجايات لبعض 21 اضغط للانتقال‎ Ca 
الأسئلة توه فقط إلى‎ 


بريد القراءو اترك سؤالك 
وانتظرنشره مرفقا بإجابته 


ضمن سلسبلة "اسأل يجب التعاقد مع شركة مصاعد معترف بهاء ويتمٌ تركيب بطارية ال (يو بي إس) 26461 85لا.ء وهي 
و5155 تجيب". بطارية احتياطية تقوم بتشغيل المصعد ف حالة انقطاع التيارء وتحريك الصعد؛ لكي يقف أمام أقرب 

وم" طابقء مع إنارة المصعد. ويتم التأكد من وجود حسّاس طولي للباب لمنع غلق باب الأسانسير على أي 
شخص. ومن وجود جرس إنذانٍ وهاتف للاتصالء ويمنع ركوب الأطفالء والالتزام بالصيانة الوقائيّة 
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تدريب واستشارات الصحة والسلامة 

7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - 
مدينة نصر - القاهرة - مصر 

مزع روس .|. - مرو رمم 
info@smisr.com‏ 


aaa)‏ الدمجة 


تدريب واستشارات الصحة والسلامة وتراخيص 


برج الرحمن شارع ۲۳ يوليو - بور سعيد - مصر. 


.l“AEEAN-V 
info @misc-eg.cOm 


»1 آوشا الشرق 
5-5-0-6 الأوسط مصر 


تدريب واستشارات وخدمات السلامة والصحة 
المينية والجودة وحماية البيئة والأمن والإطفاء. 
APAPPEI-PFW — -IPI-AE-OA‏ 
Info@OshaMiddleEast.com‏ 


EEE‏ أكاديمية سيفجين 
EE‏ الدولية 

تدريب واستشارات الصحة والسلامة. 

برج الروضة بجوار دائرى 0 وشرق محطة مترو 
المرج الجديدة - القاهرة - 

ترق الياسمين خلف هايير مركت بن بنده أول مكرم 
عبيد - مدينة نصر - القاهرة - 

موس[ راس ...م .. \ .سرس بوسر .سرع || 0 
www.safegeneacademy.com‏ 
safegeneacademy@gmail.com‏ 


البيثية ECS TT‏ مده 
اا ا ال اة والبيثة والجودة 
س«اشارع كليه البنات من شارع النزهة - 
هيليوبوليس - القاهرة - مصر 
PoP.‏ — ...وموم = ا اا 
info@ecs-eg.net‏ 


مركز الاستشارات E]‏ 
البندسية ECC‏ هد 
تدريب واستشارات الصحة والسلامة 
7 أحمد قاسم متفرع من عباس العقاد - 
مدينة نصر - القاهرة - 
شرع رو روس 0.. - <1PPA-‘APPA‏ 
info@smisr.com‏ 


الاختبارات والتفتيش والعايرة وإصدار 
الشهادات 8 السلامة والصحة المهنية 
مصر. 

.\PPIVPPO|: 
info@first-env.com 


mm) Academy 


مزود رائد لخدمات الفحص والاختبار والتحقق 
والاعتماد والتدرييب الیئ 

9 شارع أحمد كامل متفرع من شارع اللاسلكى 
> العادى الجديدة » القاهرة .مصر 
P.PPVPIY..-‏ 

https://www.sgs.com.e 8 


هس | ا 


تقدم مجموعة واسعة من أنظمة مكافحة 
الحرائق : 

الدور الأرضي - برج رقم ٠١10‏ - آمام كارقور 
العادى - القاهرة- مصر. 

اسايا| اأخناطاء 

Tcs.egy@gmail.com 
info@trustmasr.com 


e‏ شركة مينكو للإطفاء 
:2ه والمعالجة ضد الحريق 


تقدم أفضل الحلول المتكاملة ي مجال مكافحة 
الحريق من خلال تقديم أحدث الأنظمة المتطورة 
لاشارع خليل مطران - سابا باشا - الإسكندرية 
- 2 

.\PPIPPAEEA - لامسامس].‎ ١ع‎ 
info@mincofire.com 


1188 . 
ْ قالكون للدراسات الاسراتيجية 

سني فالكون للدراسات الاسراتيجي 
تذريك واستشارات ورفع كفاءة العاملين ي بیثات 
العمل اللختلفة 
| برج زمزم الدور الأول - شارع الدكتور عد بدير - 
بجوار فندق الحرم كليوباتر - الإسكندرية - مصر 
+P AN +P.I|OOE I۷1‏ 
www.falcon-institute.com‏ 


Ss 
سے سباركس لاہندسة‎ 


موزع معتمد لشركة بافارياء أنظمة إنذار وإطفاءء توريدات 
عمومية, استشارات هندسية, تركيبات كيروميكانيكية, 
ميمات أمن صناعي. 

قطعه ۷٤‏ »مجاورة ۸ »العاشر من رمضان» > مصر . 
-11-1<VIOV‏ / اهماما 

WhatsApp ٠٠0 
Www.sparx-engineering.com 
info@sparx-engineering.com 


الكو ايجيبت = 


E N 
وتنفيذ المشاريع.‎ 
اسا اا ا‎ 
/ -1loo-oVVPFP / لاله‎ 
.لاضع الام نادم .سام‎ 


EET :‏ 
باقاريا مص 
قار 


شركة مصممة» منتجة» ومسوقة لمجموعة كبيرة من 
انلك إطفاء ال رای بجا دم الاستشارات 
اا سه و التدريب. 

الركز الرئيس: شارع جسر السويس - النطقة الصناعية - 
اط ى مصر الاسماعيلية - القاهرة- مصر 
+P.PPIAP-1-£/0/1-1۹9۹EE‏ 


info@bavaria-firefighting.com - customer. 
service@bavaria.com.eg 


Fire shield 


تعمل فى مجال الأنظمة التكنولوجية (إنذار الحريق 
- مكافحة الحرائق - مهام الأمن الصناعي) وموزع 
بأنواع مختلفة ف أنظمة الإنذار والإطفاء ” 


مصر. 
ا TEI‏ 
contact@fireshieldegypt.com‏ 


شركة الأنظمة المتطورة 


شركة متخصصة ي تصميم وتصنيع وبيع وخدمة 
اك االات راف الخطائش 

الف ا أا ال فد وواد التشتحيم. 
الإسكندرية - مصر. 

(+)P-11.-AOEE1 
www.adsystems-sa.com 
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البطران لأنظمة 
هم الوقاية من الحريق 


شركة متخصصة ف استیراد معدات الحريق والدفاع 
الدني من أوروبا والهند والصين. 

۸ ش جوزيف تيتو- النزهة الجديدة- القاهرة. 
(+)P-1a9QEAOVVI‏ 

www.albtran.com 


MEP-LS-Engineering 1لا‎ 

consultant services 55‏ 
تقدم العديد من الخدمات المتميزة؛ منها: مجال 
مكافحة الحرائق» توفير جميع شبكات الإطفاء 
والأنابيب وفق احدث للعايير وأنظمة الدفاع الدني. 


۸ مجمع الفردوسء طريق النصرء مدينة نر 
القاهرة. مصر. 

+P-1..1APVEP /+ P-PPPEPPP.O 
info@mep-ls.com 
www.mep-ls.com 


— أوشيك بلانت 
تقديم الدورات WM‏ والاستشارات والخدمات 
المختلفة فى مجالات السلامة والصحة والبيئة 
والجودة آلهنية. 
١١‏ إسكان شرق صقر قريشء العادي الجديدة, 
القاهرة. مصر 
اا ® 
info@osheqplanet.com‏ 


Safer Fire 2 -‏ 
Safety Consultancy‏ 
تقديم الاستشارات والدورات التدريبية في علوم 
السلامة. 
دبي - الإمارات العربية المتحدة. 


0ن وسروع نو ناو - وإسرسر إساع. 
customercare@saferfiresafety.com‏ 
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شركة أليكس فاب س 


تعمل الشركة ف العالجة ضد الحريق» وأنظمة 
مكافحة وإنذار الحريق. 

شارع الكنيسة, بجوار الكلية البحرية. مدينة 
الأمل, طوسون, الإسكندرية» مصر 
.‘|PVAVIOIVE‏ 
INFO@ALEXFIRECO.COM‏ 


ms Fire Triangle 
س‎ 


الوزع العتمد للعديد من الشركات الشہورة الق 
تغطي جميع مجموعة أنظمة الحماية من الحرائق. 
9 ش الشيخ علي عبد الرازقء مصر الجديدة, 
القاهرة. مصر 

اع /اع 15 ٠١‏ 5 / /ا/1اااعااءط+ 
sales@firetriangle.net‏ 
info@firetriangle.net‏ 


شركة الإمارات لعدات 
مكافحة الحريق 
متخصصة ف صناعة معدات مكافحة الحرائق. 
النطقة الصناعية -)١(‏ الشارقة- الإمارات. 
ص.ب/ رسرعمم 
+QVIOPE..-‏ 
www.firexuae.com‏ 


5010 


للاستشارات لدو کک = 


إنتاج وتوريد حلول السلامة والأمان. 


منطقة جبل على الحرة - دى - الإمارات العربية 
ا : و 

IPPPAIlOEAVI - ١١116011 
Info@nafcoo.com 


AMAN INTERNATIONAL 
SAFETY ENGINEERING 
FIRE PROTECTION CONSULTANTS L.L.C & 


توفر الخدمات والاستشارات ق مجال الحماية 
من الحماية من الحرائق وسلامة الحياة ٤‏ لبان 
والسكك الحديدية وخمة النفط. 

برج الوحدة - شارع هزاع بن زايد الأول - أبو ظي - 
الإمارات العربية التحدة. 

+۹V10۰1PP-VVI 

info@amanfec.com- sulaiman. 
alabdulsalam@amanfec.com 


Haven Fire E 
and Safety 


شركة رائدة فى مجال الحماية من الحرائق والهندسة 


والتوريد والخدمات. 

صندوق بريد: ۳۳٣۳٤١۷‏ - دبي - الإمارات العربية 
للتحدة. 

صندوق بريد: 0006 - أبو ظى - الإمارات العربية 
التحدة. 1 


q0۰ /اع00‎ P AVI+ 1996 PEVI ع‎ AVI+ 
safety@emirates.net.ae 


Bristol Fire E 
Engineering 


شركة تنتج أنظمة ومعدات مكافحة الحرائق ذات 
الستوى العالي. 

شارع ۳ ب - دبي - الإمارات العربية اللتحدة. 

دمع ص راع سرع 0+ 

support@bristol-fire.com - 5365© 
bristol-fire.com 


فك الإمارات الإظفاء 
والإنقاذ (ERC)‏ 

11171 

LE EINE CAEL 

التدريب. 

شارع الشيخ زايد بن سلطان - أبو ظي - 

ا ا لا 

+QVIENAOPVV/ +QVIPEEE "9. 


مصنع الإمارات لعدات 
مكافحة الحرائق )۴1۸٤×(‏ 


مصنع الإمارات لعدات مكافحة الحرائق )۴1۸٤×(‏ 
ابتكار وتصنيع منتجات 3اك جودة عالية لعدات 
مكافحة الحرائق 

النطقة الا ۳ء الشارقة , الإمارات العربية 
التحدة. 

+AVIOPE... 

info@firexuae.com 


0 Stars Safety 


تتو توريد وتركيب وتشغيل وصيانة مخططة لأنظمة 
إنذار الحريق ومكافحة الحرائق بالإمارات العربية اللتحدة. 
دى : صندوق بريد: ۸0۸۰ع - +۹۷۱٤۳۳٤۰۸٤۲0‏ - 
dubai@starssafety.com‏ 

- +۹۷۱10٤۲٤۳7۰ - الشارقة: صندوق بريد: 0۸۲0ع‎ 
starfire @eim. ae 


أبو ظي : شارع السلطان بن زايد الأول . 
starsafe@emirates. net.ae - QVIPEE PIE: E‏ 


مركز الإمارات للتطوير 
الغ والسلامة (©27506) 


متخصص فى التدرين اعا السلامة فى صناعات 
النفط والغاز والصناعات البحرية. 7 

منطقة الصفح الصناعية - أبوظى- الإمارات 
العربية التحدة. 4 
+QVIPooOP-WE‏ 

enquiry@etsdc.com 
sg.com@etsdc.com 


شركة متخصصة ف توريد وتركيب وتصميم 
واختبار وتشغيل وصيانة أنظمة مكافحة 
الحرائق والسلامة والأمن. 

الشارقة - الإمارات. 

.. 6 ات‎ IAE’* 
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أطلس سيفق برودكتس 
مط (ب.إسيا 
شركة متخصصة ي معدات ومتطلبات السلامة 
دبى- الإمارات. 
ص ب/ .oq0‏ 
www.atlas-uae.com‏ 


شركة التضامن لتجارة معدات 
الأمن والسلامة ذ.م.م (تاسكو) 

شركة متخصصة ف مجال تجارة معدات 

ومنتجات الأمن والسلامة الشخصية. 

الشارقة - الإمارات. 

IES aa 

.“AVOPP..1۳ 

011.7 35]. ااا نالا نالا 


EJADA Safety Consultancy | 
and Training 


تقدم الاستشارات والبرامج التدريبية للسلامة من 
الحرائق. 

صندوق بريد/ /الاع20, مبى إنجازات الطابق الثاني 
أبو ظيء الإمارات العربية المتحدة. 

+ا/اه P‏ ...مسد 

info@ejadasafety.ae 


ْ وتر الأبناء 
ار زرغ 2 7 
ا 


توريد وتركيب أنظمة الإطفاء بالغاز 
موزع معتمد SEVO - COOPER Fire‏ 
Alarm -FIRE PRO - TYCO‏ 
جدة-الرياض - السعودية. 
.O1AVP-VVV‏ 

info@wbe-safe.com 


فک = 
إنتاج وتوريد حلول السلامة والأمان. 
منطقة جبل على الحرة - دى - الإمارات العربية 
0 : ب 
-11HAIOEAVI‏ الاوعهامممم| 
Info@nafcoo.com‏ 


أيكاه استابلشمنت e‏ 


شركة مصنعة لنتجات الحماية من النان؛ مثل: 
الرشاشات» والصمامات. 

5 رالامارات. 

oe 

www.aikah.com 


BE 
SE) 1 3 
والإتقان فا‎ 


للمصاعد وأنظمة السلامة. 

۸ شارع ابن خلدون - الدمام - السعودية. 
APAFP.PPAO = ‘o99 ۳1۹‏ 
thetpelevator@ gmail.com‏ 


للصناعات العدنية اص 
متخصص 2 صناعة المعادن وتوزيع منتجات / 
خدمات إطفاء الحريق . 
طريق الخرجء المدينة الصناعية الجديدة. الرياض. 
٥ع‏ المملكة العربية السعودية. 
P10-۰PI1 (1) 911+‏ 
www.alkhalefahfactory.com‏ 
info@alkhalefahfactory.com‏ 


مركز تطبيقات التدريب 
د ACTrain‏ 


يقوم الركز بتوفير برامج تدريبية احترافية ومتخصصة 
وبمجالات متنوعة منها دورات الأمن والصحة 


والسلامة . 

شارع الأمير تري بن عبد العزيزء عمارة للوسى الدور 
ا ا ا 

عع ...و 


info@actksa.com - ecare@actksa.com 


FIRE SCIENCE 
ACADEMY کڪ‎ 


توفر أعلى جودة واحترافية وأحدث حلول التدريب 
على السلامة الصناعية والاستجابة للطوارئ 

مدينة الجبيل الصناعية - المملكة العربية السعودية 
+ATIPPEIV-V1‏ 

info@fsa-ksa.com 


الشركة السعودية الإلكترونية 
سد للتجارة والمقاولات المحدودة 

تقدم LS‏ بخدمات تصميم وهندسة 
وتوريد وتشغيل أنظمة السلامة والأمن وأنظمة 
الجيد النخفض الأخرى. 
الراكة حائل سنتر- جسر الخبر- الدمام- 
ص-ب1/119/11 الخبرطهوس - السعودية. 
لامك ]| 01+ 
Info@setra.com.sa‏ 


يج العالي للتدريب 0513م 


توفير التعليم والتدريب الميني في مجال الصحة 
والسلامة الهنية وتقديم الاستشارات . 

ص.ب ۲۷۳۲۱ الرياض ١١١١۷‏ - السعودية. 
11PP-IEOO+‏ ۹1 

info@poshasaudi.com 


e Green World Group 
a مركز العام الأخضر الدولي‎ 


مت 
الصحة والسلامة والبيئة والخدمات الاستشارية في 
جميع أنحاء الشرق الأوسط والهند وأفريقيا. 

٠٠١‏ - أبراج الأعمال » شارع الملك عبد العزيز» مدينة 
الجبيل » المملكة العربية السعودية. 

٠س‏ راص | ساس | كو +/ +۹110-0VEEP-E‏ 


info.saudi@greenwgroup.com 
info@greenwgroup.com 


أكاديمية العرب للإطفاء 
والسلامة والأمن -_- 


أول أكاديمية عربية متخصصة للتدريب على 
الأمن والسلامة من الحرائق تحت إشراف المأؤسسة 
السعودية للتدريب التق والہق. 

صندوق بريد:لامزه|ما - جدة8/اع21 - الملكة 
العربية السعودية. 

+ 3111P - 1۳710۹10 , 1-۸-01 ,1۳V-o1 
info@afssac.edu.sa 


ل لمن واسامة 


توريد وتركيب وصيانة أنظمة الحريق. 
حي الصيف - شارع ظبية ابنة البراءة - 
الرياض - السعودية. 

q1 00VVVVIIP — عام اص اككه‎ 
info@alma.com.sa 


الأمن والسلامة 


جدة - السعودية. 
مسر م سبرع ‏ - «o.oPEPPP‏ )417( 
Al-mafateehy@hotmail.com‏ 


1 :3 5 5 . 
رئيس مجلس إدارة : 0 
59 8 ا 
المعهد العربي لعلوم السلامة 3 


الحمد لله الذي عِلَّم بالقلم, علّم الإنسان مالم يعلم, والصلاة والسلام على نبيّنا كدر 

لقد حق الله -عر رَوجل- ابن آدم بنعمة العقل, والمعرفة, والق تتطوّر لديه ق مراحل حياته ف تناسب مُصْطردٍ مع 
احتياجاته, وق عصرنا الحديث ظيرت الحاجة لتخصّص هندسة الوقاية ‏ من الحريق» وهي عملية أساسيةء 
واليدف منها هو تقليل الخطورة بإزالتها تمامًاء أو بتقليل أضرارها على الناس. 

ونحن ٤‏ وطننا العري من المحيط إلى الخليج في حاجةٍ شديدةٍ و ليذا التخصّص, والذي أصبح -بفضل الله عرَّ وجل- 
متوفرًا لدى العديد من الجامعات» ولكن للأسف ما زال الاحتياجٍ له أعلى من المتوفر 

ودور ميندس الوقاية من الحريق هو التاكد من أن جميع مُكوّنات البناء من بداية الفكرة المعمارية مرورًا بالعملية 
الإنشاثية والتجميزات الكيربائية:, والميكانيكية, تحقق السلامة لمستخدمي المبى. 

بالإضافة إلى ما سبق تحتاج المباني إلى تجهيز وإضافة وسائل وأنظمة سلامة خاصة بناءً على نوع المواد الموجودة 
داخل البق ونوع الاستخدام للمبق. 

فعلى سبيل المثال: تصميم المبق السكف يتطلّب نوعًا مُعيِّئًا من التصميم, والأنظمة, والق تكون مختلفة في حالة 
کون البق تجاريًا أو صناعيًا. 

وكذلك المباني التعليمية» تختلف متطلبات التصميم والأنظمة الخاصة بها عن المباني الصحية. 

فَدَوَرٌ فس الوقاية من الحريق جوهري وأساسي في عملية ربط وتنسيق جهود جميع الميندسين في التخصصات 
المختلفة بما يضمن تحقيق مستوى السلامة الطلِوب ي المبانيء كما آنه يقوم بتصميم ووضع الأنظمة الخاصة بكلّ 
مبق بحسب نوع استخدامه.ء والسيناريوهات المتوقعة لحدوث أي طارئ لا قدّر اللّه. 

وهناك خلظ حاصل حاليًا لدى الكثير من الناس ما بين مُفتّشِ السلامة مع ميندس الوقاية من الحريقء فالأول 
عملّة يختص بإجراء عمليات التفتيش على بيثات العملء والمعدّات, والممارسات المستخدمة من أجل تقييم التزامها 
بالمعايير, واللوائح الخاصة بالصحة والسلامة المهنية وضمان الحفاظ على سلامة العاملين» والتخفيف من المخاطر 
ومصادرهاء بينما ميندس الوقاية من الحريق يبدأ عملة منذ التصميم.ء مرورًا بمرحلة تنفيذ البناء» وحق بداية 
إشغال المبق. 0 

فنستطيع القول بأن ميندس الوقاية من الحريق تعاملٌةٌ أ أكثر مع المبفق, .وتجييزاته, والمفتش يتعامل مع سلوكيات 
الشاغلين لبيثة العملء فالعملية تكاملية» وكل منيما يؤدي دورًا مما ق عملية الحفاظ على سلامة الأرواح 
والممتلكات. 

وندعو الله -عرَّ وجل- أن يحفظ سلامة الجميع من المحيط إلن الخليج. 
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السلامة العربية 


يمكنكم التواصل من خلال : 
Info@aiss.co‏ 0 755 56 966+ )&( 


د ققد الا تلد DD‏ تند 2227 2237 ”تلك 227 ”37ت 7 


مجلة السلامة العربية 
E‏ عدد أغسطس 2021 


